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RESUMO: O barbatimédo Sryphnodendron adstringens) é uma planta medicinal do
Cerrado, rica em taninos. A exploracdo comerciabalibatiméo € puramente extrativista e
se destina a extracdo de taninos da casca para séligados na medicina popular e no
curtimento do couro de animais. Os taninos preipiproteinas e podem combinar-se com
elas tornando-as resistentes. Sado usados nos drdtesnde queimaduras e escoriacdes
cutaneas. Estudos citam que o extrato aquoso da cls barbatimdo tem significativo
efeito cicatrizante sobre os ferimentos e tambémsyio atividade anti-inflamatoria,
analgésica e uma atividade protetora da mucosacgasA toxicidade da casca, folhas e
frutos do barbatimao foi comprovada em estudos anmnais. Esse vegetal apresenta-se
como promissor para o desenvolvimento de um medintnfitoterapico, contudo tornam-
se necessarios maiores estudos e pesquisas gienvaisse potencial farmacoldgico.
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INTRODUCAO

Estimativas da Organiza¢do Mundial de Saude (OMI&jam que cerca de 80% da
populacédo dos paises em desenvolvimento fazemeuatydm tipo de medicina tradicional
para cuidados basicos da saude. Dentre as vanmaadale medicina tradicional, destaca-se
o0 uso de plantas medicinais, principalmente pelpulagdo carente dos paises em
desenvolvimento. Segundo Farnsworth & Soerjato8%),9das 119 substancias quimicas
extraidas de plantas, e usadas na medicina, 74%mfatescobertas por meio do

conhecimento popular.

O bioma Cerrado é bastante rico em espécies magiciem funcdo de suas
caracteristicas morfoldgicas, com raizes e cassasacumulam reservas e com frequéncia
possuem substancias farmacologicamente ativas. rAr o conhecimento empirico
tradicional desses vegetais, descobertas bendicasdicina tém sido feitas. Os frutos
verdes deDimorphandra mollis e Dimorphandra gardneriana sdo fontes de rutina, um
poderoso abortivo. Ef8rosimum gaudichaudii, encontram-se bergapteno e psoraleno, duas
furanocumarinas utilizadas no tratamento do vadil@POZETTI & BERNARDI, 1971).
Rizzini & Mors (1976) detectaram uma acgéo profiidtido 6leo dos frutos deterodon

emarginatus no combate a infeccédo de cercariasahéstosoma mansoni.

Segundo Pereira (1992), muitas das plantas UteSeticado sdo comuns e fazem
parte de tradicbes e costumes regionais. Variasusiizadas pela populacdo como
sucedaneas de produtos industrializados e outcasaéercializadas em centros urbanos.
Relaciona doze grupos de plantas de interesse moam@o Cerrado. No grupo das plantas
medicinais, estimam-se que mais de 100 espéciesmspregadas na cura e prevencao de
doencas. Muitas plantas medicinais do Cerrado cator vterapéutico comprovado
cientificamente sédo objetos de extrativismo e vendalUstria farmacéutica para a extracao
da substancia medicamentosa. Entre essas plasgsnd® Rizzini & Mors (1995),

encontra-se o barbatima&ryphnodendron adstringens (Mart.) Coville).

De acordo com Lorenzi & Matos (2002), o barbatin@auma arvore
decidua, de copa alongada, com 4 a 5 m de altorszat cascudo e tortuoso, nativa dos

cerrados do Sudeste e do Centro Oeste. Os frubogag@ns cilindricas, indeiscentes, de 6



a 9 cm de comprimento, com grande numero de sesdateor parda, cuja floragdo ocorre
em janeiro. Essa planta € conhecida popularmenteo:cdarbatimdo, abaramotemo,
barbatiméo-verdadeiro, barba-de-timan, barba-daetjnbarbatimdo-vermelho, casca-da-
mocidade, casca-da-virgindade, iba-timdo, ibating@ricarana, uabatimd, ubatima,

ubatimd, chordozinho-roxo, paricana, verna e pigara

Segundo Almeidat al. (1998), o barbatimdo fornece madeira de cerne elean
prépria para construcdes civil e marcenaria. Naicive popular, a casca do caule € usada
externamente como anti-inflamatério e cicatrizamtgéernamente para curar Ulcera. As
mulheres fazem um banho de assento, com o cozin#mt@asca, para problemas
ginecoldgicos: inflamagdes uterinas, doencas vesgréerimentos vaginais e também

hemorroidas. O barbatimdo é também conhecido, pelatheres, como “casca da
virgindade”, devido as suas propriedades adstrieggfhORENZI & MATOS, 2002).

A exploragdo comercial do barbatimdo é puramenteatdtxista e destina-se a
extracdo de taninos da casca para serem utilizadosurtimento do couro de animais
(RIZZINI & MORS, 1995). O papel bioldgico dos tanginas plantas tem sido investigado
e acredita-se que eles estejam envolvidos na dgfésaca dos vegetais contra o ataque de
herbivoros vertebrados ou invertebrados e contcaonganismos patogénicos (SIMOES
al., 2004). Quimicamente, o barbatimdo é constitypdo. taninos, alcaldides, amido,
flavonoides, proantocianidinas, matérias resinosas;ilaginosas, corantes e saponinas
(SIMOES et al., 1999). O barbatim&o esta inscrito na Farmacopéaaileira (2. ed., pp.
126, 1959) e sua casca contém de 20 a 30% de scibstéanicas.

REVISAO DE LITERATURA

Plantas ricas em taninos sdo empregadas na methatieional para o tratamento
de diversas moléstias, tais como diarréia, hipsé@erarterial, reumatismo, hemorragias,
feridas, queimaduras, problemas estomacais (aZasea, gastrite e Ulcera gastrica),
problemas renais e do sistema urinario e processlasnatérios em geral (HASLAM,
1996 citado por SIMOES, 2004).

Rebeccaet al. (2002) estudaram a farmacologia preliminar dob&@mdo e

observaram que o extrato aquoso da casca temicagivib efeito cicatrizante sobre a



ferida. Os mesmos autores demonstraram que o0 @x@ioso de barbatimdo possui
atividade anti-inflamatéria, analgésica e uma d#de protetora da mucosa gastrica.
Favoretoet al., (1985) demonstraram a eficiéncia das preparaggessas de barbatiméo

no tratamento de Ulceras de contencdo em ratos.

Conforme Santo®t al., (2002), a cicatrizacdo € um processo que oquara
garantir a reparacdo e o fechamento de uma aradaleE um fendmeno complexo que
envolve a inflamacéo, a proliferacdo celular firmtido com a reparagéo tecidual em um
estagio de remodelacdo. A inflamacédo depende daeiros mediadores quimicos, como
leucécitos polimorfonucleares, macréfagos e lifixci que s&o responsaveis pela
fagocitose das bactérias. O macréfago € a célula importante desse evento, além de
fagocitar bactérias, direciona o desenvolvimentdesado de granulacdo. Logo apds uma
lesdo, observa-se alta atividade fagocitaria. Aateacdo epitelial € definida como o
fechamento da ferida, o qual é realizado pela coagdio de dois mecanismos: a migracdo
dos gueratindcitos e pela contracdo dos miofibetbtaem torno da lesdo, que exerce uma
forca centripeta que move as bordas da ferida paia perto de si, promovendo o seu
fechamento.

O mecanismo pelo qual o barbatimdo estimula aifpratdo celular dos
gueratinocitos na cicatrizagdo ainda ndo € conbeditn um estudo comparativo da
composicado de taninos de trés espécies, todasapoprite conhecidas como barbatiméo
(Stryphnodendron adstringens, Stryphnodendron polyphyllum e Dimorphandra mollis),
SANTOS et al. (2002) demonstraram a existéncia de diferencasstratura dos taninos
entre os dois géneros, bem como entre as duasiesp@Stryphnodendron. As anélises
mostraram um maior grau de polimerizacédo para tates do géner&ryphnodendron,
comparada conbimorphandra. Esse autor esclarece que o grau de polimeriz&gam
fator importante na atividade biolégica, como, paemplo, a formacdo de proteinas e

colageno na pele.

Lima (1998) realizou estudos em animais para avaliacdo toxica do barbatiméo e
verificou que os resultados dos testes farmacaldgagerem que, de acordo com a dose, o
extrato da casca possui substancias capazes de@feistema Nervoso Central, o Sistema

Respiratorio e o Trato Gastrointestinal.



CONCLUSAO

O barbatimao $tryphnodendron adstringens) € uma planta medicinal do bioma
Cerrado bastante utilizada pela populagdo devidesuss propriedades medicinais e
taniferas. Seu uso indiscriminado pode leva-latengio, por este motivo sdo necessarios

estudos que garantam seu uso racional.

As atividades farmacolégicas do barbatimdo no m@wecicatricial estdo
diretamente ligadas aos altos teores de taninodeosados. Esse vegetal apresenta-se
como promissor para o desenvolvimento de um medictnfitoterapico, contudo tornam-
se necessarios maiores estudos e pesquisas qdenvasse potencial farmacolégico. A

acao toxica do barbatim&o € um fator limitante mprego desta planta como fitoterapico.
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