CENTRO UNIVERSITARIO UNIEURO
PRO-REITORIA ACADEMICA
COORDENADORIA DO CURSO DE NUTRICAO

ECONOMIA E ADMINISTRACAO DE SERVICO DE ALIMENTACAO II
Carga Horéria Total: 80 horas

1 EMENTA:

Conhecimentos basicos de administracdo geral e sua aplicacdo em
Servicos de Alimentacdo. Modalidades de Unidades de Alimentacdo, suas
caracteristicas e necessidades tedrico-administrativas especificas. Gestdo de
materiais. Gestdo de recursos financeiros. Gestdo de pessoal. Garantia de
qualidade.

2 OBJETIVOS:

2.1 Geral:

a) Fornecer conhecimentos béasicos sobre Administracdo e Economia
voltados para o Servi¢o de Alimentacao e suas peculiaridades

2.2 Especificos:
a) Capacitar o aluno a planejar, organizar, administrar/ dirigir, controlar/
supervisionar e avaliar uma Unidade de Alimentacdo e Nutricao.

3 CONTEUDO PROGRAMATICO

Unidade 1 - Relagcdo com outras disciplinas e atuacdo do Nutricionista
dentro da UAN (2h)

Objetivo Contextualizar o aluno quanto a pratica da atencao
nutricional nas Unidade de Alimentacéo e Nutricdo.

1.1 Administracdo e dimensionamento de Recursos Humanos (RH)
em Unidades de Alimentacdo e Nutricdo (2h)
Unidade 2 - Planejamento de UAN (22h)
Objetivo Objetiva familiarizar o aluno com técnicas de recrutamento,

selecdo treinamento e dimensionamento de pessoal para Unidades
Produtoras de Alimentos hospitalares ou para comunidade sadia.

2.1 Coleta de dados do Trabalho de Planejamento de Unidades de
Alimentacao e Nutricdo (4h)
2.2 Discusséo dos dados coletados (4h)
2.3 Planejamento da UAN (4h)

Unidade 3 - Seguranca do trabalho e Saude ocupacional (8h)



Objetivo Contextualizar o aluno com temas de seguranca no ambiente
de trabalho, uso de equipamentos de protecdo individual, legislacéo
trabalhista, no ambiente de Unidades Produtoras de Refei¢0es.

3.1 Conceitos e aplicacdo de Seguranca no trabalho e saude

ocupacional (4h)

3.2 Entrega e Apresentacdo do trabalho de conclusdo da disciplina.

Artigo na area de Administracdo de Unidades de Alimentacdo e Nutricdo
(2h)

3.3 Avaliacao do conteudo (2h)

Unidade 4 - Administracdo financeira de Unidades de Alimentacdo e

Nutricdo (18h)

Objetivo Orcamento, calculo de gastos, custos operacionais, previsao

de compras, calculo do preco de refei¢cbes, gestdo financeira de Unidades
Produtoras de Refeicdes

4.1 Coleta de dados do Trabalho de Planejamento de Unidades de
Alimentacao e Nutricdo (4h)
4.2 22 Avaliagao Bimestral (4h)
4.3 Entrega e apresentacdo do trabalho de Planejamento de
Unidades de Alimentacéo e Nutricdo (6h)
4.4 Prova substitutiva (4h)

4 PROCEDIMENTOS DIDATICOS
4.1 Aulas teodricas
4.2 Estudos Dirigidos
4.3  Trabalhos préticos
4.4  Visitas (se possivel)

5 RECURSOS DIDATICOS
5.1 Sala de aula tedrica
5.2 Projetor de Datashow com CPU
5.3 Televisao
5.4 Leitor de DVD

6 AVALIACAO

6.1 12 Avaliacdo Bimestral - 70% da nota do 1° Bimestre

6.2 Trabalho de Conclusdo de Disciplina - Artigo na area de
Administracdo de Unidades de Alimentacdo e Nutricdo - 30% da nota do 1°
Bimestre

6.3 22 Avaliagdo Bimestral - 70% da nota do 2° Bimestre

6.4 Trabalho pratico em uma Unidade de Alimentacdo e Nutricdo - 30%
da nota do 2° Bimestre

6.5 Prova Substitutiva - 100% da nota do 2° Bimestre.

7 CRONOGRAMA DE ATIVIDADES
UNIDADE  CH Tedrica (hs) CH Pratica (hs) CH Total (hs)
Unidade 1 002 000 002



Unidade 2 008 004 012

Unidade 3 004 004 008
Unidade 4 006 012 018
Total 020 020 040
(1) Praticas laboratoriais ou atividades em campo

(2) Somente para as licenciaturas
8 REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
BIBLIOGRAFIA BASICA
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Rio de janeiro: Manole, 2000.

TEIXEIRA, S. et al. Administracao aplicada as unidades de alimentacéo e
nutricdo. Sao Paulo: Atheneu, 2000.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

MARICATO, P. Como montar e administrar bares e restaurantes. Sdo Paulo:
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CENTRO UNIVERSITARIO UNIEURO
PRO-REITORIA ACADEMICA )
COORDENADORIA DO CURSO DE NUTRICAO

FISIOPATOLOGIA E DIETOTERAPIA II
Carga Horéria Total: 80 horas

1 EMENTA:

Repercussdo dos diversos estados patolégicos no estado nutricional com
énfase na fisiopatologia e dietoterapia das doencas da boca, eséfago, estdbmago,
intestino delgado, grosso e anus. Além disso, a fisiopatologia e dietoterapia das
pancreatopatias e das hepatopatias, das nefropatias, das doencas infecto
contagiosas, das neoplasias, dos erros inatos do metabolismo, das doencas
parasitarias, alérgicas, cirurgia (pré-operatorio e pés-operatério), queimadura e
nas preparacdes para exames clinicos.

2 OBJETIVOS:

2.1 Geral:

a) Compreender os mecanismos fisiopatoldgicos e prescrever dietas em
diferentes condi¢des clinicas e nutricionais, tendo como objetivo a recuperacéo ou
manutencdo do estado nutricional nas diversas patologias.

2.2 Especificos:
a) Avaliar o estado nutricional de pacientes hospitalizados ou em
regime ambulatorial;

b) Determinar o diagnéstico nutricional;

C) Compreender os mecanismos fisiopatoldgicos e a dietoterapia nas
diversas patologias;

d) Prescrever e calcular dietas para diferentes patologias e faixas
etarias;

e) Distinguir os diferentes tipos de dieta no que diz respeito a
consisténcia, composicao e indicacao;

f) Acompanhar e monitorar a evolugdo do estado nutricional de

pacientes hospitalizados e ambulatoriais.

3 CONTEUDO PROGRAMATICO

Unidade 1 - A fisiopatologia das pancreatopatias e das hepatopatias, das
nefropatias, das doencas infecto contagiosas, das neoplasias, dos erros
inatos do metabolismo, das doencas parasitarias, alérgicas, cirurgia (pré-
operatorio e pos-operatério), queimadura e nas preparacdes para exames
clinicos. (12h)

Objetivo Compreender o0s mecanismos fisiopatolégicos e a
dietoterapia nas diversas patologias;



1.1 A fisiopatologia nas diversas patologias discriminadas no
ementario da disciplina. (12h)

Unidade 2 - Avaliacdo do estado nutricional de pacientes hospitalizados
ou em regime ambulatorial das doencas da boca, esdfago, estdmago,
intestino delgado, grosso e anus. Além disso, das pancreatopatias e das
hepatopatias, das nefropatias, das doencas infecto contagiosas, das
neoplasias, dos erros inatos do metabolismo, das doencas parasitérias,
alérgicas, cirurgia (pré-operatorio e pés-operatério), queimadura e nas

preparacfes para exames clinicos. (12h)

Objetivo Avaliar o estado nutricional de pacientes hospitalizados ou

em regime ambulatorial.

2.1 Avaliacdo do estado nutricional de pacientes hospitalizados ou

em regime ambulatorial nas diversas doencas discriminadas no ementario.
(12h)

Unidade 3 - Diagnostico clinico nutricional; (6h)

Objetivo Determinar o diagndstico nutricional;

3.1 Diagndstico clinico nutricional, (6h)

Unidade 4 - A dietoterapia das pancreatopatias e das hepatopatias, das

nefropatias, das doencas infecto contagiosas, das neoplasias, dos erros
inatos do metabolismo, das doencas parasitarias, alérgicas, cirurgia (pré-
operatério e pos-operatdrio), queimadura e nas preparacdes para exames
clinicos na perspectiva de indicar a via de alimentacdo mais adequada (oral,
enteral ou parenteral) nas patologias mencionadas acima, considerando as

indicacdes e complicacdes de cada uma delas; (24h)
Objetivo Compreender o0s mecanismos fisiopatolégicos e a
dietoterapia nas diversas patologias.

4.1 A dietoterapia nas diversas patologias discriminadas no
ementario. (24h)

Unidade 5 - Acompanhar e monitorar a evolucdo do estado nutricional de

pacientes hospitalizados e ambulatoriais nas patologias mencionadas
acima. (6h)

Objetivo Acompanhar e monitorar a evolucao do estado nutricional de
pacientes hospitalizados e ambulatoriais. Prescrever e calcular dietas para
diferentes patologias e faixas etérias.

5.1 Acompanhar e monitorar a evolu¢cdo do estado nutricional de

pacientes hospitalizados e ambulatoriais nas patologias mencionadas acima.
(6h)

Unidade 6 - Aulas préaticas em hospitais conveniados com o Unieuro.
(20h)

Objetivo Praticar os conhecimentos tedricos em um contexto de

prética hospitalar.



6.1 Aulas praticas em hospitais conveniados com o Unieuro.
(20h)

4 PROCEDIMENTOS DIDATICOS

4.1 Aulas expositivas dialégicas, apresentacdes e discussbes de casos
clinicos e apresentacdo de artigos cientificos relacionados aos temas discutidos
em sala de aula sob a forma de seminario.

4.2 A integracdo professor aluno € fundamental para estabelecer a
integracdo das &reas técnicas e metodoldgicas em ambito académico.

4.3 A participacdo dos estudantes sera ativa na busca do conhecimento
com aproveitamento da bagagem cultural de cada aluno.

5 RECURSOS DIDATICOS
5.1 Aulas expositivas dialogicas; videos; exercicios praticos; leituras de
textos e dindmica de grupo; estudos de caso e seminarios.

6 AVALIACAO
6.1 Ao longo do semestre os alunos serdo submetidos a 02 avaliagbes
escritas e 17 trabalhos, entre eles, estudos de caso, seminério e aulas praticas.
6.2 A Média Final (N3) serd obtida a partir da soma das duas notas
atribuidas (N1 e N2). Para ser aprovado na disciplina, o aluno devera obter N &
6.3 Deverdo participar ainda de apresentacdes de artigos cientificos,
discussbes de casos clinicos em sala de aula e célculos de dietas. Serdo
aplicadas 2 avaliagbes tedricas.

7 CRONOGRAMA DE ATIVIDADES
UNIDADE CH Tedrica (hs) CH Pratica (hs) CH Total (hs)

Unidade 1 012 000 012
Unidade 2 012 000 012
Unidade 3 006 000 006
Unidade 4 024 000 024
Unidade 5 006 000 006
Unidade 6 020 000 020
Total 080 000 080
Q) Praticas laboratoriais ou atividades em campo

(2) Somente para as licenciaturas
8 REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
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CENTRO UNIVERSITARIO UNIEURO
PRO-REITORIA ACADEMICA )
COORDENADORIA DO CURSO DE NUTRICAO

MARKETING EM NUTRICAO
Carga Horéria Total: 40 horas

1 EMENTA:

A Administracdo Mercadoldgica. Administracdo da Concorréncia. Marketing
Global. Administracdo de Produtos. Administracdo do Marketing de Servicos de
Alimentacdo e Nutricdo. Administracdo de Precos. Administracdo de Canais de
Marketing. Administracdo da Promocéo. Administracdo Geral do Marketing.

2 OBJETIVOS:

2.1 Geral:

a) Capacitar o futuro profissional nutricdo a conhecer a area de atuacao
em marketing, fundamentado-se em modernos conceitos de desempenho, bem
como aos aspectos ligados ao desenvolvimento e planejamentos de atividades de
marketing.

2.2 Especificos:

a) Apresentar os modernos conceitos de marketing, bem como suas
ramificacoes;

b) Capacitar o futuro profissional para o planejamento de planos e
projetos de marketing; e

C) Abordar os temas relacionados ao marketing em nutrigdo,
desenvolvimento de produtos, entre outros.

3 CONTEUDO PROGRAMATICO

Unidade 1 - O que é marketing? (2h)
Objetivo Apresentar os modernos conceitos de marketing, suas
ramificacbes e como suas variaveis influenciam a maneira como o0s
consumidores respondem ao mercado.

1.1 Uma breve historia do marketing e divisbes do marketing
(1h)

1.2 Comunicacao: uma ferramenta do marketing (1h)

Unidade 2 - O Marketing dentro das Organizacdes (2h)

Objetivo Identificar a evolugcdo do marketing por meio das diferentes

filosofias de administragcdo do marketing.

2.1 Orientacdes das Empresas (1h)

2.2 O Papel do Marketing nas Empresas. (1h)



Unidade 3 - O Planejamento Estratégico e o Marketing (2h)

Objetivo Contextualizar os principios de planejamento estratégico,
para que se possa desenvolver uma estratégia empresarial eficiente.

3.1 Conceituacao de Planejamento Estratégico (1h)

3.2 Modelo de Porter e Matriz SWOT (1h)
Unidade 4 - Analise do Ambiente de Marketing (2h)
Objetivo Contextualizar sobre os diversos ambientes e cenarios
possiveis de marketing.

4.1 Analise de Micro e Macro Ambientes de Marketing (2h)

4.2 Cenérios do Marketing no Brasil (1h)
Unidade 5 - Sistemas de Informac¢des em Marketing (2h)
Objetivo Demonstrar a importancia do processo de gestdo da
informacéo, para melhor atender o mercado.

5.1 Conceituacao de Sistemas de Informacéo e Pesquisas Primarias
e Secundéarias (1h)

5.2 Empresas fornecedoras de informacdes (1h)
Unidade 6 - Comportamento do Consumidor (2h)
Objetivo Demonstrar como o marketing pode influenciar

positivamente o consumidor a comprar bens e servicos necessarios a
satisfacdo de suas necessidades.

6.1 Fatores que influenciam o Comportamento do Consumidor
(1h)

6.2 Etapas no Processo de Compra (1h)

Unidade 7 - Segmentacdo Estratégica (2h)

Objetivo Demonstrar como a divisdo do mercado em pequenos

grupos contribui para que determinados segmentos de mercado, tendem a
responder de forma similar a uma determinada estratégia de marketing.

7.1 Variaveis de Segmentacéo (1h)
7.2 Segmentacdo como Estratégia de Negdécio (1h)
Unidade 8 - Geréncia de Produtos (2h)
Objetivo Demonstrar como o ciclo de vida de um produto ou servico,

pode indicar a possibilidade do crescimento do mercado consumidor e
também orientar a acdes que podem ser seguidas no planejamento de

marketing.

8.1 Novos Produtos (1h)

8.2 Conceito de Produto Ampliado e Ciclo de Vida dos Produtos
(1h)

Unidade 9 - Marketing de Servicos de Alimentacdo e Nutricdo (2h)

Objetivo Demonstrar como o planejamento, a implementacdo e o

controle de programas destinados a obter e servir a demanda por produtos



e servigcos, de forma adequada, atende aos desejos e necessidades dos
consumidores com satisfacdo, qualidade e lucratividade.

9.1 Caracteristicas dos Servigos (1h)

9.2 Estratégias de Marketing para empresas prestadoras de servicos
(1h)

Unidade 10 - Marca (2h)

Objetivo Demonstrar como o0 conceito de marca comunica a

“promessa”’” de um produto, seu diferencial frente aos concorrentes, bem
como a construcdo desta junto ao mercado.

10.1 Conceituacao de Marca e Brand Equity (1h)
10.2 Bons nomes de Marca (1h)
Unidade 11 -  Estratégias de Preco (2h)
Objetivo Demonstrar como a prética de precos diferentes, de acordo

com o tipo de cliente, a sua localizagdo geografica ou o tipo de canal de
distribuicdo, pode fortalecer as estratégias de marketing.

11.1 Relacao Preco e Qualidade (1h)
11.2 Formacao de Preco (1h)
Unidade 12 -  Estratégias de Distribuicdo e Vendas (2h)
Objetivo Demonstrar como as estratégias de distribuicdo e vendas

sdo necesséarias para que a oferta comercializada pela empresa fique
acessivel ao seu mercado consumidor.

12.1 Canais de Distribuicdo (1h)
12.2 Marketing de Varejo (1h)
Unidade 13- Comunicacéao Integrada de Marketing — CIM (2h)
Objetivo Gerar consisténcia em campanhas de marketing, com

chance de atingir clientes certos, no momento e local certos, com as
mensagens certas, por meio de um processo comunicacional eficiente.

13.1 Relacdes Publicas, Publicidade e Propaganda (1h)

13.2 Merchandising e Promocéo de Vendas (1h)
Unidade 14 - Posicionamento (2h)
Objetivo Demonstrar a importancia do posicionamento junto aos
publicos consumidores em um determinado mercado.

14.1 Posicionamento no mercado (1h)

14.2 Posicionamento na mente do consumidor (1h)
Unidade 15-  Marketing Global: Nocdes Gerais (2h)
Objetivo Demonstrar como o marketing tem influenciado o mercado

globalizado, tomando cada vez mais propor¢cdo no cenéario mundial,
realizando inumeras mudancas estruturais, econdmicas, financeiras e
politicas dentre outras, o que mexe profundamente nas bases dos paises.

15.1 Marketing Global: No¢Ges Gerais (2h)



Unidade 16 - Marketing Social: No¢des Gerais (2h)

Objetivo Descrever o uso sistematico de principios e técnicas
orientadas para promover aceitacdo de uma causa ou idéia.

16.1 Marketing Social: No¢bes Gerais (2h)
Unidade 17 -  E-marketing: Noc¢des Gerais (2h)
Objetivo Demonstrar a importancia do e-marketing como ferramenta
de marketing direto para o relacionamento com os clientes.

17.1 E-marketing: Nocdes Gerais (2h)
Unidade 18 -  Plano de Marketing (2h)
Objetivo Demonstrar a importancia do plano de marketing para o

planejamento da marca e as linhas de produtos e/ou servigos, visando
atingir as metas de uma empresa.

18.1 Elaboracéo de Planos de Marketing (2h)
Unidade 19 - O Composto CAPAS (2h)
Objetivo Demonstrar como fatores tangiveis e intangiveis de uma

empresa prestadora de servicos alimenticios podem atrair clientes e
propiciar lucros.

19.1 Cozinha, Atendimento, Preco, Ambiente e Servicos  (2h)
Unidade 20 -  Outros Diferenciais em Marketing (2h)
Objetivo Demonstrar como a mudanca da gestdo da cultura
organizacional pode satisfazer clientes de uma forma indireta.

20.1 A cultural organizacional aplicada ao segmento (1h)

20.2 A liderangca que se espera do profissional que atua com
marketing e Funcionarios selecionados, preparados e motivados (ah)

4 PROCEDIMENTOS DIDATICOS

4.1 Aulas expositivas, estudos de textos e apresentacdo de casos
voltados a area de marketing.

4.2  Exibicédo de filmes.

4.3 Abertura de espaco para outros profissionais do mercado
incrementem as aulas.

4.4  Elaboragédo de um plano de marketing.

5 RECURSOS DIDATICOS
5.1 Quadro branco
5.2 Datashow
5.3 DVD, VHS e televisao
5.4 Aparelho de som

6 AVALIACAO
6.1 Notado 1°bimestre (N1)=P1+T1 (T.a+T.b+T.c)
6.2 Nota do 2° bimestre (N2) = P2 + T2
6.3 Média Final: N1 + N2/2



7 CRONOGRAMA DE ATIVIDADES
UNIDADE CH Tedrica (hs) CH Pratica (hs) CH Total (hs)

Unidade 1 002 000 002
Unidade 2 002 000 002
Unidade 3 002 000 002
Unidade 4 002 000 002
Unidade 5 002 000 002
Unidade 6 002 000 002
Unidade 7 002 000 002
Unidade 8 002 000 002
Unidade 9 002 000 002
Unidade 10 002 000 002
Unidade 11 002 000 002
Unidade 12 002 000 002
Unidade 13 002 000 002
Unidade 14 002 000 002
Unidade 15 002 000 002
Unidade 16 002 000 002
Unidade 17 002 000 002
Unidade 18 002 000 002
Unidade 19 002 000 002
Unidade 20 002 000 002
Total 040 000 040
(1) Praticas laboratoriais ou atividades em campo

(2) Somente para as licenciaturas



8 REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
BIBLIOGRAFIA BASICA
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McCARTHY, E. Jerome e PERREAULT, Willian D. Marketing Essencial: uma
abordagem gerencial e global. Sdo Paulo. Atlas, 1997.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

LAS CASAS, Alexandre Luzzi. Marketing: Conceitos, Exercicios, Casos. Séo
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CENTRO UNIVERSITARIO UNIEURO
PRO-REITORIA ACADEMICA )
COORDENADORIA DO CURSO DE NUTRICAO

NUTRICAO E SAUDE PUBLICA II
Carga Horéria Total: 40 horas

1 EMENTA:

Avaliacdo e atendimento nutricional de popula¢des. Vigilancia Nutricional.
Avaliacbes de populacdes (olhar coletivo). Promocdo da alimentacdo saudavel.
Programas nacionais de combate as caréncias nutricionais. Pesquisas e inquéritos
nacionais.

2 OBJETIVOS:

2.1 Geral:

a) Capacitar o aluno no atendimento nutricional na atengdo basica,
exercitando o olhar coletivo, com acfes de promocédo e prevencdo para 0S
principais problemas nutricionais de saude publica e programas vigentes.

2.2 Especificos:

a) Identificar conceitos de saude, doenca, prevencéo, promogcao.

b) Reconhecer a participacdo e o0 papel do nutricionista na
epidemiologia das doencgas cronicas néo transmissiveis.

C) Aplicar a avaliacdo e o atendimento nutricional de populagbes

d) Conhecer as grandes pesquisas nacionais que trouxeram
informacdes alimentares e nutricionais da populacédo brasileira.
e) Estimular o olhar critico para o perfil epidemiologico nutricional do

pais, coletivo, com poder de atuacéo e prevencao.

3 CONTEUDO PROGRAMATICO

Unidade 1 - NUTRICAO EM SAUDE PUBLICA (8h)
Objetivo Abordar os principais problemas nutricionais de saude
publica no Brasil e os grupos populacionais de maior risco aos agravos.

1.1 Apresentacdo do plano de ensino. Orientacdes para preparacao
do estéagio curricular. (2h)

1.2 Saude Publica — definicdes e organizagéo (2h)

1.3 Principais problemas de saude publica no Brasil e os grupos de
risco (2h)

1.4 Vigilancia Sanitéria. (2h)

Unidade 2-  AVALIACAO NUTRICIONAL NA ATENGCAO PRIMARIA.
(8h)



Objetivo Capacitar na realizagdo de avaliagdo nutricional e
atendimento na atencao basica, nas diferentes fases do curso da vida.

2.1 Avaliacdo e atendimento nutricional de criangas. (2h)

2.2 Avaliacdo nutricional das demais fases do curso da vida.
(2h)

2.3 Analise de informacdes nutricionais: tratamento e consolidagéo

de dados. (2h)

2.4 Atendimento ao desnutrido grave. (2h)

Unidade 3 - PRINCIPAIS INQUERITOS NACIONAIS (10h)

Objetivo Apresentar o0s resultados das principais pesquisas

realizadas no Brasil, interpretacdo dos resultados e avaliagdo das
tendéncias nutricionais e de saude.

3.1 Estudo Nacional sobre Despesa Familiar (Endef), Pesquisa

Nacional sobre Saude e Nutricio (PNSN) e Pesquisa Nacional de

Desenvolvimento e Saude (PNDS). (2h)

3.2 Estudo Multicéntrico, Pesquisa de Orcamento Familiar (POF) e

Pesquisa sobre Padrdes de Vida (PPV). Informes sobre outras pesquisas.
(2h)

3.3 Trabalho em grupo: consolidado das informagfes nutricionais

existentes no pais. (2h)

3.4 Pesquisa de informacbes de saude (laboratério de informatica).
(2h)

3.5 Avaliagéo (N1). (2h)

Unidade 4 - CONTROLE DAS CARENCIAS NUTRICIONAIS NO BRASIL
(4h)

Objetivo Apresentar e discutir os principais programas de controle

das caréncias nutricionais especificas existente no pais.

4.1 Programa Nacional de Sulplementacdo de Sulfato Ferroso e

combate ao Beriberi. (2h)

4.2 Programa Nacional de Suplementacdo de Megadoses de

Vitamina A e Programa Nacional de Combate as Caréncias por Deficiéncia de
lodo. (2h)

Unidade 5-  VISITAS TECNICAS. (10h)
Objetivo Realizar visitas técnicas para apresentacdo dos locais de
atuacao do profissional nutricionista.

5.1 Visita Técnica | (2h)

5.2 Visita Técnica Il (2h)

5.3 Visita Técnica lll (2h)

5.4 Avaliacao (N2). (2h)

5.5 Avaliacao (substitutiva). (2h)

4 PROCEDIMENTOS DIDATICOS
4.1 As aulas serdo expositivas dialdgicas, com estudos dirigidos,
exercicios praticos de célculos e andlises de dados nutricionais, leitura de artigos



e preparagao para a pratica profissional. A participacdo dos alunos sera ativa na
busca do conhecimento com aproveitamento dos conhecimentos prévios de cada
um. A professora sera facilitadora do processo ensino-aprendizagem.

5 RECURSOS DIDATICOS

5.1 Livros basicos e complementares. Textos de apoio, com leitura e
discussao de periédicos e artigos nacionais e internacionais indexados na area de
nutricdo. Data-show e quadro branco. Preparacéo para atuacéo profissional.

6 AVALIACAO

6.1 Serdo aplicadas duas provas que resultardo em duas notas. A
primeira prova resultard na primeira nota. A segunda nota serd obtida pelo
somatério da nota da segunda prova (P2) com a nota dos trabalhos. A média final
sera obtida pela média aritmética das duas notas atribuidas. Em caso de auséncia
em quaisquer das avaliacbes programadas, incorrerd automaticamente na
realizacdo da prova substitutiva.

7 CRONOGRAMA DE ATIVIDADES
UNIDADE CH Teodrica (hs) CH Pratica (hs) CH Total (hs)

Unidade1 008 000 008
Unidade 2 008 000 008
Unidade 3 010 000 010
Unidade 4 004 000 004
Unidade 5 004 006 010
Total 034 006 040
Q) Praticas laboratoriais ou atividades em campo

(2) Somente para as licenciaturas
8 REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
BIBLIOGRAFIA BASICA

CASTRO, J. DE. Geografia da fome : o dilema brasileiro : pdo ou a¢o. Rio de
Janeiro: Civilizacao Brasileira, 2007.

NOBREGA, F.J. Disttrbios da nutri¢cdo. Rio de janeiro: Revinter, 1998.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CASTRO, LN.R. Vigilancia alimentar e nutricional: limitagdes e interfaces
com arede de saude. Rio de Janeiro: Fiocruz, 1995.



DUTRA-DE-OLIVEIRA. A desnutricdo dos pobres e dos ricos: dados sobre a
alimentacao no Brasil. Sdo Paulo: Ed. Sarvier, 1996.



CENTRO UNIVERSITARIO UNIEURO
PRO-REITORIA ACADEMICA )
COORDENADORIA DO CURSO DE NUTRICAO

NUTRICAO ENTERAL E PARENTERAL
Carga Horéria Total: 40 horas

1 EMENTA:

Conhecer técnicas de suporte nutricional enteral e parenteral, suas
indicacOes, selecéo e preparo de formulas e cuidados de higiene e monitorizacao;
reconhecer o nutricionista como membro da equipe de terapia nutricional e suas
funcdes especificas.

2 OBJETIVOS:

2.1 Geral:

a) Compreender a nutricdo enteral e parenteral e prescrever dietas em
diferentes condi¢des clinicas e nutricionais, tendo como objetivo a recuperacéo ou
manutencao do estado nutricional.

2.2 Especificos:

a) Conhecer técnicas e célculos de suporte nutricional enteral e
parenteral, suas indicacdes, selecdo e preparo de férmulas e cuidados de higiene
e monitorizacao;

b) Reconhecer o nutricionista como membro da equipe de terapia
nutricional e suas funcdes especificas;

C) Acompanhar e monitorar a evolugdo do estado nutricional de
pacientes hospitalizados e ambulatoriais.

3 CONTEUDO PROGRAMATICO

Unidade 1 - Discussdo e apresentacdo do plano de ensino. Aspectos
legais da nutricdo enteral e parenteral. 8:00 as 9:40 hs (2h)
Objetivo Discutir e apresentar o plano de ensino. Abordar os
aspectos legais da nutricdo enteral e parenteral. 8:00 as 9:40 hs

1.1 Discussdo e apresentacdo do plano de ensino. Aspectos legais
da nutricdo enteral e parenteral. 8:00 as 9:40 hs (2h)
Unidade 2 - Nutricdo enteral: conceitos, técnicas e aspectos gerais.

Compreensédo do acompanhamento e monitoramento da evolucédo do estado
nutricional de pacientes hospitalizados e ambulatoriais em regime de
nutricdo enteral. Indicacbes de nutricdo enteral, selecdao e preparo de
formulas e cuidados de higiene e monitorizacdo, entre outros. 8:00 as 9:40
hs. (2h)



Objetivo Introduzir a Nutricdo enteral: conceitos, técnicas e aspectos
gerais. Compreensédo do acompanhamento e monitoramento da evolucéo do
estado nutricional de pacientes hospitalizados e ambulatoriais em regime de
nutricdo enteral. Indicacbes de nutricdo enteral, selecdao e preparo de
formulas e cuidados de higiene e monitorizacdo, entre outros. 8:00 as 9:40
hs.

2.1 Nutricdo enteral: conceitos, técnicas e aspectos gerais.
(2h)
Unidade 3 - Nutricdo enteral: conceitos, técnicas e aspectos gerais.

(continuacdo) Compreensdo do acompanhamento e monitoramento da
evolucdo do estado nutricional de pacientes hospitalizados e ambulatoriais
em regime de nutricdo enteral. Indicacdes de nutricdo enteral, selecéo e
preparo de férmulas e cuidados de higiene e monitorizagcdo, entre outros.
8:00 as 9:40 hs. (2h)
Objetivo Nutricdo enteral: conceitos, técnicas e aspectos gerais.
(continuagcdo) Compreensdo do acompanhamento e monitoramento da
evolucao do estado nutricional de pacientes hospitalizados e ambulatoriais
em regime de nutricdo enteral. Indicacdes de nutricdo enteral, selecédo e
preparo de formulas e cuidados de higiene e monitorizagdo, entre outros.
8:00 as 9:40 hs.

3.1 Nutricdo enteral: conceitos, técnicas e aspectos gerais.
(2h)
Unidade 4 - Nutricdo enteral: conceitos, técnicas e aspectos gerais.

(continuagcdo) Compreensdo do acompanhamento e monitoramento da
evolucao do estado nutricional de pacientes hospitalizados e ambulatoriais
em regime de nutricdo enteral. Indicacdes de nutricdo enteral, selecéo e
preparo de formulas e cuidados de higiene e monitorizacdo, entre outros.
8:00 as 9:40 hs. (2h)
Objetivo Nutricdo enteral: conceitos, técnicas e aspectos gerais.
(continuacdo) Compreensdo do acompanhamento e monitoramento da
evolucdo do estado nutricional de pacientes hospitalizados e ambulatoriais
em regime de nutricdo enteral. Indicacdes de nutricdo enteral, selecéo e
preparo de férmulas e cuidados de higiene e monitorizagdo, entre outros.
8:00 as 9:40 hs.

4.1 Nutricdo enteral: conceitos, técnicas e aspectos gerais.
(2h)

Unidade 5 - Nutricdo enteral artesanal. Aula pratica de nutricdo enteral

artesanal no laboratério de técnica e dietética. 8:00 as 9:40 hs. (2h)

Objetivo Nutricdo enteral artesanal. Aula pratica de nutricdo enteral

artesanal no laboratério de técnica e dietética. 8:00 as 9:40 hs.

5.1 Nutricdo enteral artesanal. Aula pratica de nutricdo enteral

artesanal no laboratério de técnica e dietética. 8:00 as 9:40 hs. (2h)



Unidade 6 - Nutricdo enteral artesanal. Aula préatica de nutricdo enteral
artesanal no laboratdrio de técnica e dietética. 8:00 as 9:40 hs. (2h)
Objetivo Conhecer a Nutricdo enteral artesanal. Aula préatica de
nutricdo enteral artesanal no laboratério de técnica e dietética. 8:00 as 9:40
hs.

6.1 Nutricdo enteral artesanal. Aula pratica de nutricdo enteral
artesanal no laboratério de técnica e dietética. 8:00 as 9:40 hs. (2h)
Unidade 7 - Célculos de suporte nutricional enteral. (2h)
Objetivo Calcular dietas enterais. Estudos de caso.

7.1 Célculos de suporte nutricional enteral. (2h)
Unidade 8 - Célculos de suporte nutricional enteral. (2h)
Objetivo Calcular dietas enterais. Calculos de nutricdo enteral.
Estudos de caso.

8.1 Célculos de suporte nutricional enteral. (2h)
Unidade 9 - Célculos de suporte nutricional enteral. (2h)
Objetivo Célculos de suporte enteral. Estudos de caso.

9.1 Célculos de suporte nutricional enteral. (2h)
Unidade 10 - 12 Avaliacao tedrica. (2h)
Objetivo 12 Avaliacdo teorica.

10.1 12 Avaliagéo teodrica. (2h)
Unidade 11 -  Terapia nutricional parenteral. (2h)
Objetivo Terapia nutricional parenteral.

111 Terapia nutricional parenteral. (2h)
Unidade 12 -  Terapia nutricional parenteral. (cont.) (2h)
Objetivo Terapia nutricional parenteral. (cont.)

12.1 Terapia nutricional parenteral. (cont.) (2h)

Unidade 13-  Técnicas e calculos de suporte nutricional parenteral (cont.).

(2h)
Objetivo Técnicas e calculos de suporte nutricional parenteral (cont.).
13.1 Técnicas e célculos de suporte nutricional parenteral (cont.).
(2h)
Unidade 14 -  Técnicas e calculos de suporte nutricional parenteral (cont.).
8:00 as 9:40 hs (2h)
Objetivo Técnicas e calculos de suporte nutricional parenteral (cont.).
8:00 as 9:40 hs
14.1 Técnicas e calculos de suporte nutricional parenteral (cont.). 8:00

as 9:40 hs (2h)



Unidade 15- Aula pratica em um hospital da Secretaria de saulde

conveniado com o Unieuro. (2h)
Objetivo Aula pratica em um hospital da Secretaria de saude
conveniado com o Unieuro.

15.1 Aula pratica em um hospital da Secretaria de saude conveniado

com o Unieuro. (2h)

Unidade 16 - Aula pratica em um hospital da Secretaria de saude
conveniado com o Unieuro. (2h)
Objetivo Aula pratica em um hospital da Secretaria de saude
conveniado com o Unieuro.

16.1 Aula préatica em um hospital da Secretaria de saude conveniado

com o Unieuro. (2h)

Unidade 17 -  Apresentacdo dos 2 estudos de caso explorados no
hospital. (2h)

Objetivo Apresentacdo dos 2 estudos de caso explorados no

hospital.

17.1 Apresentacdo dos 2 estudos de caso explorados no hospital.
(2h)

Unidade 18 -  Apresentacdo dos 2 estudos de caso explorados no
hospital. (2h)

Objetivo Apresentacdo dos 2 estudos de caso explorados no

hospital.

18.1 Apresentacdo dos 2 estudos de caso explorados no hospital.
(2h)

Unidade 19 - 22 Prova teorica. (2h)

Objetivo 22 Prova tedrica.

19.1 22 Prova teorica. (2h)

Unidade 20 - Prova substitutiva. (2h)

Objetivo Prova substitutiva.

20.1 Prova substitutiva. (2h)

4 PROCEDIMENTOS DIDATICOS

4.1 Aulas expositivas dialégicas, apresentacdes e discussbes de casos
clinicos e apresentacdo de artigos cientificos relacionados aos temas discutidos
em sala de aula.

4.2 Visitas a hospitais conveniados com o Unieuro para realizacdo de
aulas praticas. A participacdo dos alunos sera ativa na busca do conhecimento
com aproveitamento da bagagem cultural de cada aluno.

4.3 A integracdo professor aluno € fundamental para estabelecer a
integracdo das areas técnicas e metodoldgicas em ambito académico.



5 RECURSOS DIDATICOS

5.1 Aulas expositivas dialogicas; videos; exercicios praticos; leituras de
textos e dindmica de grupo; estudos de caso, seminarios e aulas praticas. Serao
ainda utilizadas as dependéncias dos hospitais conveniados com o Centro
Universitario Unieuro para a realizacdo das aulas praticas.

6 AVALIACAO

6.1 Ao longo do semestre os alunos serdo submetidos a 02 avaliacbes
escritas 17 trabalhos.

6.2 A primeira prova (P1) correspondera a 7 pontos somados com 3
pontos de trabalhos diversos, entre eles: 6 estudos de caso (cada um com valor
de 1 ponto); elaboracdo de uma dieta enteral artesanal (valor: 1 ponto); duas
aulas praticas de nutricdo enteral artesanal no Laboratério de Técnica e Dietética
(cada aula valera 1 ponto).

6.3 A segunda prova (P2) correspondera a 7 pontos somados 4 estudos
de caso.

7 CRONOGRAMA DE ATIVIDADES
UNIDADE CH Teorica (hs) CH Pratica (hs) CH Total (hs)

Unidade 1 002 000 002
Unidade 2 002 000 002
Unidade 3 002 000 002
Unidade 4 002 000 002
Unidade 5 002 000 002
Unidade 6 002 000 002
Unidade 7 002 000 002
Unidade 8 002 000 002
Unidade 9 002 000 002
Unidade 10 002 000 002
Unidade 11 002 000 002
Unidade 12 002 000 002
Unidade 13 002 000 002

Unidade 14 002 000 002



Unidade 15 002 000 002

Unidade 16 002 000 002
Unidade 17 002 000 002
Unidade 18 002 000 002
Unidade 19 002 000 002
Unidade 20 002 000 002
Total 040 000 040
(1) Praticas laboratoriais ou atividades em campo

(2) Somente para as licenciaturas

8 REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

BIBLIOGRAFIA BASICA

HARRISON, TR. Medicina Interna. Rio de Janeiro: Guanabara-Koogan, 1992.
CECIL., GOLDMAN, L. Tratado de Medicina Interna. Rio de Janeiro: Elsevier,
2005.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

WAITZBERG, DL. Nutricdo enteral e parenteral na prética clinica. Rio de
Janeiro: Atheneu, 1995.



CENTRO UNIVERSITARIO UNIEURO
PRO-REITORIA ACADEMICA )
COORDENADORIA DO CURSO DE NUTRICAO

NUTRICAO FUNCIONAL
Carga Horéria Total: 60 horas

1 EMENTA:

A disciplina Nutricdo Funcional focaliza aspectos bioquimicos e funcionais
de cada individuo, desenvolvendo intervenc¢des individualizadas para restaurar o
equilibrio fisiolégico e bioguimico de cada um. Tém énfase na pesquisa e sua
aplicacéo clinica buscando equilibrar os sistemas de base do funcionamento do
corpo humano.

2 OBJETIVOS:

2.1 Geral:

a) Fornecer conhecimentos basicos sobre a nutricdo funcional e a
individualidade de necessidades nutricionais de cada individuo.

2.2 Especificos:

a) Introduzir conhecimentos bésicos relativos a Nutricdo Funcional;
Desenvolver a sensibilidade dos profissionais para a individualidade bioquimica e
nutricional de cada pessoa. Conhecer a funcionalidade dos alimentos no
organismo. Avaliar como 0 nosso organismo interage com o alimento e como
funciona o processo que nutre os individuos. Entender a importancia que o
alimento e o processo alimentar exercem para determinar nosso melhor estado
fisico, mental, e emocional.

3 CONTEUDO PROGRAMATICO

Unidade 1 - Fundamentos da Nutricdo Funcional (30h)
Objetivo Determinar todos principios e fundamentos da nutricdo
funciona e seus importantes nutrientes e compostos bioativos

1.1 Minerais (10h)

1.2 Vitaminas (10h)

1.3 Alimentos Funcionais (10h)
Unidade 2 - Nutricdo Funcional nas patologias (20h)
Objetivo Determinar as correlagdes clinicas da patolégias e os
beneficios da nutrigdo funcional

2.1 Estresse Oxidativo e doencas cardiovasculares (5h)

2.2 Disbiose (5h)

2.3 Alergias alimentares (5h)

2.4 Exames laboratoriais funcionais (5h)



Unidade 3 - Nutricdo Funcional e qualidade de vida (10h)
Objetivo Avaliagcdo dos efeitos da nutricdo funcional ma qualidade
3.1 Detoxificagéo (10h)

4 PROCEDIMENTOS DIDATICOS
4.1 - Aulas tedricas;- Aulas préaticas (desenvolvimento de atividades em
sala de aula de aula);

5 RECURSOS DIDATICOS
5.1 Sala de aula tedrica;- Projetor de slides;- Datashow;

6 AVALIACAO

6.1 A avaliagdo sera realizada por meio de provas bimestrais teoricas e
trabalhos praticos. As avaliagfes teoricas serdo realizadas por meio de questdes
dissertativas e/ou objetivas e as avaliacdes praticas por meio de atividades
desenvolvidas em sala de aula e trabalho final. A mencéo final sera calculada
levando-se em consideracdo todas as atividades do aluno na disciplina e seus
respectivos pesos.

7 CRONOGRAMA DE ATIVIDADES
UNIDADE  CH Teorica (hs) CH Pratica (hs) CH Total (hs)

Unidade1 030 000 030
Unidade 2 020 000 020
Unidade 3 010 000 010
Total 060 000 060
Q) Praticas laboratoriais ou atividades em campo

(2) Somente para as licenciaturas
8 REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
BIBLIOGRAFIA BASICA

BLAND, J. S.; BENUN, S. H. Genetic Nutritioneering. lllinois: Keats Publishing,
1999.

BAKER, S.M. Detoxification and Healing: The Key to Optimal Health. New
Canaan: Keats Publishing, 1997

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

GUYTON, A.C., HALL, J.E. Fisiologia Humana e Mecanismos das Doencas.Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 1997.



WILLIAMS, Roger John. Biochemical Individuality: The Basis for the
Genetotrophic Concept. New Canaan: Keats Publishing, 1998



CENTRO UNIVERSITARIO UNIEURO
PRO-REITORIA ACADEMICA )
COORDENADORIA DO CURSO DE NUTRICAO

TOXICOLOGIA DE ALIMENTOS
Carga Horéria Total: 40 horas

1 EMENTA:

Estudo dos contaminantes toxicos naturalmente presentes nos alimentos e
das contaminacdes sofridas pelos alimentos por agentes toxicos outros que nao
0Ss microorganismos. Objetiva proporcionar ao estudante uma visdo abrangente e
critica acerca dos aspectos toxicolégicos dos alimentos.

2 OBJETIVOS:

2.1 Geral:

a) Proporcionar ao estudante uma visao abrangente e critica acerca dos
aspectos toxicoldgicos dos alimentos.

2.2 Especificos:

a) Estudar toxicologia geral como introducdo a Toxicologia dos
Alimentos.

b) Avaliar os conceitos de risco / beneficio na Toxicologia dos
Alimentos.

C) Identificar a contaminag&o quimica sofrida pelos alimentos.

d) Identificar os principais agentes toxicos naturais e adicionados aos
alimentos que promovem intoxicagfes

e) Identificar os agentes toxicos gerados durante o processamento dos
alimentos.

3 CONTEUDO PROGRAMATICO

Unidade 1 - Introducéo ao estudo da toxicologia. (4h)
Objetivo Histérico. Areas da toxicologia. Conceitos de toxicologia
(Agente toxico, toxicante, toxicidade, intoxicacdo, veneno, xenobidtico,
efeito nocivo, risco e seguranca).Rotas de exposicao.

1.1 Historico e conceitos em toxicologia (2h)

1.2 Rotas de exposicéo (2h)
Unidade 2 - Introducéo ao estudo da toxicologia de alimentos. (2h)
Objetivo Conceitos de alimento, higiene/ conservacao de alimentos,
toxicologia de alimentos.

2.1 Conceitos de alimento, higiene/ conservacdo de alimentos,

toxicologia de alimentos. (2h)



Unidade 3 - Fases da intoxicacao. (2h)

Objetivo Absorcao, distribuicdo, armazenamento, eliminacdo de
agentes toxicos e biotransformacao.

3.1 Fases da intoxicacdo: Absorcdo, distribuicdo, armazenamento,
eliminacdo de agentes toxicos e biotransformacao. (2h)
Unidade 4 - Espectro dos efeitos téxicos. (2h)
Objetivo Caracteristicas e efeitos.

4.1 Espectro dos efeitos toxicos: Caracteristicas e efeitos. (2h)
Unidade 5 - Efeitos tOxicos especiais. (2h)
Objetivo Teratogénese, mutagénese e carcinogénese.

5.1 Efeitos toxicos especiais: Teratogénese, mutagénese e

carcinogénese. (2h)

Unidade 6 - Avaliacéo toxicologica. (2h)
Objetivo Dose letal 50. Andlise de risco (avaliagdo,gerenciamento e
comunicacgao).

6.1 Avaliacao toxicologica: dose letal e analise de risco  (2h)
Unidade 7 - Padrdes de seguranca em alimentos. (2h)
Objetivo Conceito, Ingestdo Diaria Aceitavel, Ingestdo Semanal
Aceitavel e Limite M&ximo Permitido.

7.1 Padrdes de seguranca em alimentos: Conceito, Ingestdo Diaria

Aceitavel, Ingestdo Semanal Aceitavel e Limite Maximo Permitido. (2h)

Unidade 8 - Agentes toxicos naturalmente presentes em alimentos.
(8h)
Objetivo Glicosideos cianogénicos; Glicosinolatos; Glicoalcaldides;

Oxalatos; Nitratos; Agentes produtores de flatuléncia e Carcindégenos
guimicos de ocorréncia natural. Observacdes: duas aulas tedricas
destinadas a realizacdo de estudo dirigido e outras duas destinadas a
realizacdo da prova bimestral, conforme calendéario académico.

8.1 Agentes toxicos naturalmente presentes em alimentos:

Glicosideos cianogénicos; Glicosinolatos; Glicoalcaléides; Oxalatos; Nitratos.
(2h)

8.2 Agentes produtores de flatuléncia e Carcindgenos quimicos de

ocorréncia natural. (2h)

8.3 Estudo dirigido (2h)

8.4 Avaliagéo de conteudo (2h)

Unidade 9 - Agentes toxicos contaminantes diretos de alimentos.
(6h)

Objetivo Micotoxinas; Compostos N-nitrosos; Metais toxicos; Aditivos

intencionais.

9.1 Agentes toxicos contaminantes diretos de alimentos: Micotoxinas;

Compostos N-nitrosos; Metais toxicos; Aditivos intencionais. (6h)



Unidade 10 - Agentes toxicos contaminantes indiretos de alimentos.
(10h)

Objetivo Promotores do crescimento animal; Antibidticos;

Praguicidas; Migrantes de embalagens plasticas de alimentos. Observacdes:

duas aulas tedricas destinadas a realizacdo de estudo dirigido, duas

destinadas a realizacao da prova bimestral, conforme calendario académico,

e duas para a entrega e discusséo dos artigos de revisdo elaborados.

10.1 Promotores do crescimento animal; Antibidticos; Praguicidas;
Migrantes de embalagens plasticas de alimentos (6h)
10.2 Estudo dirigido (2h)
10.3 Avaliacdo do conteudo (2h)

4 PROCEDIMENTOS DIDATICOS

4.1 Aulas expositivas, abertas a perguntas, com projecdo de
transparéncias, data show, andlises de textos e artigos complementares, projecao
de filmes, exercicios individuais e em grupo, estudo de casos.

5 RECURSOS DIDATICOS
5.1 Lousa, projetor multimidia, equipamento de &udio e video, textos e
artigos complementares.

6 AVALIACAO

6.1 Primeiro bimestre (N1): prova com peso 10.

6.2 Segundo bimestre (N2): prova com peso 7 e trabalho com peso 3, o
gual sera apresentado na forma de artigo cientifico de revisdo. Os temas serao
distribuidos no primeiro dia de aula pelo professor. Todos alunos participardo de
uma mesa redonda para discusséo dos artigos escritos.

7 CRONOGRAMA DE ATIVIDADES
UNIDADE CH Teorica (hs) CH Pratica (hs) CH Total (hs)

Unidade 1 004 000 004
Unidade 2 002 000 002
Unidade 3 002 000 002
Unidade 4 002 000 002
Unidade 5 002 000 002
Unidade 6 002 000 002
Unidade 7 002 000 002
Unidade 8 004 004 008

Unidade 9 006 000 006



Unidade 10 006 004 010

Total 032 008 040
(1) Praticas laboratoriais ou atividades em campo

(2) Somente para as licenciaturas

8 REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

BIBLIOGRAFIA BASICA

CONTRERAS, C.J. et al. Higiene e sanitizacdo na industria de carnes e
derivados. Sao Paulo: Varela, 2002.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

GERMANO, P.M.L.; GERMANO, M.L.S., eds. Higiene e vigilancia sanitaria de
alimentos. Sao Paulo: Varela, 2001.



CENTRO UNIVERSITARIO UNIEURO
PRO-REITORIA ACADEMICA )
COORDENADORIA DO CURSO DE NUTRICAO

TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO Il
Carga Horéria Total: 40 horas

1 EMENTA:
Elaboracdo de trabalho de conclusdo de Curso. Orientacdo individual ao
aluno e sobre defesa perante banca examinadora.

2 OBJETIVOS:

2.1 Geral:

a) Desenvolver trabalhos aptos para publicacdo e divulgacdo dos
conteudos aprendidos durante o curso de Nutrig&o.

2.2 Especificos:

a) Estimular a produgéo cientifica.
b) Integrar o0 ensino e a pesquisa.
C) Desenvolver a capacidade de interpretacdo e critica sobre os

fendbmenos das Ciéncias da Saude e dos Alimentos.

3 CONTEUDO PROGRAMATICO

Unidade 1 - Orientacao sobre elaboracdo de trabalho cientifico. (4h)
Objetivo Orientar os alunos acerca da escolha de temas e de
orientadores e da elaboragéo dos trabalhos.

1.1 REVISAO EM RELACAO A ELABORAGCAO DE TRABALHO
CIENTIFICO. (4h)

Unidade 2 - Desenvolvimento de trabalho cientifico. (30h)
Objetivo Desenvolver trabalho de conclusdo de curso com caréter
cientifico.

2.1 ORIENTACAO INDIVIDUAL EM RELACAO AO
DESENVOLVIMENTO DO TRABALHO. (10h)

2.2 DESENVOLVIMENTO DO TRABALHO CIENTIFICO. (20h)
Unidade 3 - Apresentacéo e defesa do trabalho desenvolvido. (6h)
Objetivo Apresentar o trabalho desenvolvido a banca examinadora
para aprovacao e posterior publicacao.

3.1 APRESENTACAO DO TRABALHO DESENVOLVIDO (2h)

3.2 CORRECAO DOS ITENS SOLICITADOS. (4h)

4 PROCEDIMENTOS DIDATICOS



4.1 Desenvolvimento de orientacdo individual aos alunos em sala de aula
e de forma virtual.

5 RECURSOS DIDATICOS
5.1 Sala de aula.

5.2 Computador.
5.3 Datashow

6 AVALIACAO
6.1 Na disciplina de TCC serdo avaliados o trabalho escrito (70%) e a

sua apresentacao oral (30%). A nota final seréd obtida por meio da média de notas
conferidas pela banca examinadora.

7 CRONOGRAMA DE ATIVIDADES
UNIDADE CH Tedrica (hs) CH Pratica (hs) CH Total (hs)

Unidade1 004 000 004
Unidade 2 010 020 030
Unidade 3 006 000 006
Total 020 020 040
(1) Praticas laboratoriais ou atividades em campo

(2) Somente para as licenciaturas
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