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APRESENTACAO:

Os laboratorios Polivalentes de Biociéncias s&@o parte integrante da Faculdade de
Ciéncias da Saude do UNIEURO prestando servigos aos cursos de Educagdo Fisica,
Enfermagem, Fisioterapia, Farmacia, e Nutrigao.
A funcionalidade dos Laboratérios & apresentada por meio de uma estrutura central
denominada Unidade Técnica (U.T.) constituida de um laboratério que oferece vantagens
técnico-pedagdgicas alem das classicas oferecidas pelos laboratérios tradicionais tais como:
otimizagdo de recursos, versatilidade, melhor qualidade no preparo e apresentagdo das
atividades experimentais, vantagens ambientais, institucionais, legais, maior integracdo com
corpo docente e uma conceituada implementagcdo das normas de biosseguranga, além de
agregar em sua estrutura um almoxarifado de reagentes quimicos, sala de preparagéo e
esterilizagdo. Essa unidade funciona como uma célula m&e, que nutre os laboratérios
multidisciplinares e especificos em suas atividades praticas experimentais e tem como
objetivo dar o suporte para formar profissionais capacitados, voltados as suas realidades,
dentro da sua profissdo, vislumbrando um novo paradigma nas atividades experimentais em
biociéncias, que é a busca incessante pela ética na experimentagédo e na conservacao do

planeta.
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INTRODUGAO

O complexo laboratorial de biociéncias do Centro Universitario Euro Americano, foi
criado em 30/06/2004, com o objetivo de atender as atividades experimentais (aulas praticas)
dos cursos de saude. Implementando a inovagdo tecnolégica na construgdo das suas
instalagdes, a fim de se construir laboratérios multidisciplinares e especificos com os mais
inovadores recursos, visando dar base ao corpo docente na constru¢do da qualidade
funcional, estrutural e na formagéo dos discentes, vislumbrando com isso um melhor ganho
na aprendizagem e favorecendo um futuro ético dos profissionais de saude. Seus diretores
tiveram a preocupacédo de elaborar um projeto audacioso com o intuito de se garantir a
qualificagdo e exceléncia dos futuros profissionais de saude do Brasil. Essa idéia surge em
tempos de desenvolvimento na educagao superior do Brasil e na promogdo do desafio
inovador de uma sociedade justa e consciente de seus direito.

Os laboratérios de biociéncias fazem parte de um todo da universidade. Neles acontecem as
aprendizagens reais, uma vez que € la que a experimentagao se fara presente na atividade de
ensino e/ou de pesquisa. Estes sdo unidades estruturais onde especialistas das diversas
areas das ciéncias bioldgicas realizam atividades experimentais voltadas a educagéo e o

desenvolvimento profissional.

ESTRUTURA

O complexo laboratorial € formado por um total de dezoito laboratérios de biociéncias e uma
unidade central, denominada Unidade Técnica onde s&do desenvolvidos o preparo e a
operacionalizagdo das praxis laboratoriais. Todos os equipamentos, produtos, reagentes e
vidrarias especificas de cada laboratério ficam a disposicdo dos professores e alunos,
complementando a estrutura ideal desejada a cada unidade laboratorial. Os demais
laboratérios estdo sendo construidos a fim de atender todas as disciplinas dos cursos de
saude, em conformidade com suas especificidades. Toda a implantagdo dos dezoito

laboratdrios segue o cronograma de infra-estrutura descrito abaixo:
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LABORATORIOS DE BIOCIENCIAS DOS CURSOS DE SAUDE — UNIEURO

LABORATORIOS:
Ne | INFRA-ESTRUTURA | Ano de implantag&o |
1 | Unidade Técnica. | 2°/2004 |
LABORATORIOS

Infra-estrutura Fisica

Ano de implantagao

N° INFRA-ESTRUTURA Ano de implantagéo
2 Anatomia Humana. 2°/2004
3 Quimica Geral/ Analitica/ Orgéanica / Inorganica. 2°/2004
4 Bioquimica Fisiologia 1°/2005
5 Ambulatério 1°/2005
6 Procedimentos de Enfermagem 1°/2005
7 Parasitologia/lmunologia/Microbiologia. 1°/2005
8 Toxicologia e Bromatologia. 1°/2005
9 Histologia e Histopatologia 1°/2007
10 Quimica Farmacéutica/ Farmacologia 2°/2006
11 Analises Clinica 1°/2007
12 Farmacoboténica/Farmacognosia/ Fitoquimica. 2°/2006
Homeopatia
13 Farmacotécnica e Tecnologia Farmacéutica 2°/2006
14 Muldisciplinar de Fisioterapia - Cinesiologia / 2°/2006
Semiologia e Eletrofototermoterapia
15 Treinamento contra Resisténcia 1°/2007
16 Multifuncional de Educacfio Fisica 1°/2007
17 Avaliaciio do Desempenho Fisico e Sauide 1°/2007
18 Clinica de Fisioterapia 1°/2007
19 Cozinha Experimental e Gastronomia 2°/2006
20 Técnicas Dietéticas 1°/2007
00 Sala Climatizada para Animais 2°/2007




LABORATORIOS

1 - Unidade Técnica — Tamanho (5,85 x 9,80 m), tem em seu interior, sala de preparo, sala de lavagem
e esterilizagdo, exaustor profissional, chuveiro e lava olhos, capela, tubulagdo com gas e ar comprimido,
bancada em L com armérios. Caixa de primeiros socorros, equipamentos de protegdo coletiva — EPCS.

Equipe técnica da todo apoio técnico aos outros laboratorios.

2 - Anatomia Humana — Tamanho (9,70 X 11,50 m) tem em sua estrutura um amplo espago, contem
em seu interior 12 mesas e 2 pias, armarios e escaninhos, Ar condicionado e equipamentos de protegio
coletiva — EPCS. Comporta atender em aula pratica de 45 a 55 alunos com excelente distribuigao

espacial.

3 - Quimica Geral / Analitica / Inorginica e Orgénica — Tamanho (5,85 X 9,80 m) tem em sua
estrutura 3 bancadas com 3 pias fundas cada uma, exaustor, capela, chuveiro e lava olhos, 1 lavabo e
tubulagdo de gas e ar. Equipamentos de protecdo coletiva — EPCS. Comporta atender em aulas

experimentais de 25 a 30 alunos com excelente distribuigao espacial.

4 — Bioquimica / Fisiologia — Tamanho (5,85 X 9,80 m) tem em sua estrutura com seis bancadas,
chuveiro e lava olhos, 6 pias e tubulagdo de gas, armarios e escaninho, caixa de primeiros socorros, ar
condicionado. Equipamentos de protegdo coletiva — EPCS. Comporta atender em aulas experimentais de

25 a 30 alunos com excelente distribuig¢do espacial.

5 - Ambulatério - Tamanho (5,85 X 9,80 m) tem em sua estrutura oito cabines com macas, mesa e
cadeira para atendimento privativo e um espago amplo para triagem e recep¢do de pacientes. Possui em
seu interior, computador com impressora, arquivo, macas, pias, ar condicionado, armarios,escaninho.

Equipamentos de protegdo coletiva — EPCS

6- Laboratério de Procedimentos de Enfermagem — Tamanho (5,85 X 9,80 m) tem em sua estrutura
um laboratorio dividido em dois ambientes sdo eles: ambulatorio ¢ Enfermaria com leitos (camas
hospitalares). Contem 2 pias redondas, 2 pias retangulares, uma bancada de fundo, tubulacdo para
oxigénio e vacuo, ar condicionado, armarios e escaninhos. Comporta atender em aula pratica de 20 a

25 alunos com excelente distribui¢do espacial.
7 - Laboratério de Parasitologia/Imunologia/Microbiologia — Tamanho (5,85 X 9,80 m) tem em sua

estrutura trés bancadas em fila, e uma bancada em L acompanhando o fundo ¢ a lateral das paredes,

com duas pias, sendo uma funda e uma rasa, exaustores, capela profissional , mini vaso sanitario, caixa
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de primeiros socorros, ar condicionado, Um lavabo e tubulagdo de gas. Comporta atender em aulas
experimentais de 25 a 30 alunos com excelente distribui¢do espacial.

8 - Toxicologia e Bromatologia — Tamanho (5,85 X 9,80 m) tem em sua estrutura seis bancadas, chuveiro
e lava olhos, capela e exaustor profissional, ar condicionado, Seis pias, tubulacdo de géas, armarios e
escaninhos, caixa de primeiros socorros. Equipamentos de protegdo coletiva — EPCS. Comporta atender

em aulas experimentais de 25 a 30 alunos com excelente distribui¢do espacial.

9 - Histologia / Histopatologia - Tamanho (5,80 X 9,80 m) tem em sua estrutura com oito bancadas,
laterais e uma de fundo, chuveiro e lava olhos, 6 pias, ar condicionado, exaustor profissional, entrada de
rede, suporte para tv e painel. Equipamentos de protegdo coletiva — EPCS.Comporta atender em aulas
experimentais de 30 a 40 alunos com excelente distribui¢@o espacial. Atende as atividades experimentais

das disciplinas basicas.

10 - Quimica Farmacéutica — Farmacologia Tamanho (5,85 X 9,80 m) tem em sua estrutura com seis
bancadas, chuveiro e lava olhos, seis pias, ar condicionado, exaustor profissional, capela ¢ tubulagdo de
gés. Equipamentos de protegdo coletiva — EPCS. Comporta atender em aulas experimentais de 25 a 30

alunos com excelente distribui¢do espacial.

11- Analises Clinicas - Tamanho (11,5 X 19,6 m) tem em sua estrutura seis ambientes distintos,
separados por especificidades Microbiologia, Parasitologia, Uroanalise, Bioquimica, Hematologia e
Imunologia, com o total de 12 pias ao longo das bancadas, armarios, computador com impressora, estufa,
exaustor com filtro de ar, capelas.Tubulagdo de gas, sala de coleta e recepgao, caixa de primeiros socorros
e equipamentos de protecao coletiva — EPCS. Comporta atender em aulas experimentais de 25 a 30 alunos

com excelente distribuigdo espacial.

12- Farmacobotanica/Farmacognosia/ Fitoquimica. Homeopatia - Tamanho (5,85 X 9,80 m) tem em
sua estrutura com seis bancadas, chuveiro e lava olhos, seis pias, ar condicionado, exaustor profissional,
capela. Equipamentos de prote¢do coletiva — EPCS. Comporta atender em aulas experimentais de 25 a 30

alunos com excelente distribui¢@o espacial.

13 - Farmacotécnica — Tecnologia Farmacéutica - Tamanho (5,85 X 9,80 m) tem em sua estrutura
bancadas que acompanham as paredes laterais, uma bancada central com tomadas elétricas, 6 pias rasas e
2 fundas que acompanham as bancadas com torneiras suspensas. Exaustor profissional, capela, estufa e
balancas, caixa de primeiros socorros, armarios e escaninho. Equipamentos de protegao coletiva — EPCS.

Comporta atender em aulas experimentais de 25 a 30 alunos com excelente distribui¢ao espacial.



14 — Muldisciplinar de Fisioterapia ( Cinesiologia / Semiologia / Eletrofototermoterapia) -
Tamanho (11,5 X 19,6 m) tem em sua estrutura um espago amplo, com piso de alta aderéncia,
emborrachado com tablados, paralelas e andadores, lavabos e pias, armarios e escaninho, computador
com impressora, equipamentos de especificos de fisioterapia e equipamentos de protecdo coletiva —

EPCS. Comporta atender em aulas experimentais de 25 a 30 alunos com excelente distribui¢do espacial.

15 — Treinamento contra resisténcia - Tamanho (5,85 X 9,80 m) tem em sua estrutura um lavabo,
computador com impressora, armdrios e escaninho, espelho, piso de alta aderéncia, aparelhos e
equipamentos especificos da area, tablados e equipamentos de protecdo coletiva — EPCS. Comporta

atender em aulas experimentais de 25 a 30 alunos com excelente distribui¢do espacial.

16 — Multifuncional de Educaciio Fisica - tem em sua estrutura um lavabo, computador com
impressora, armarios e escaninho, piso de alta aderéncia, aparelhos e equipamentos especificos da érea,
tablados e equipamentos de protegdo coletiva — EPCS. Comporta atender em aulas experimentais de 25

a 30 alunos com excelente distribuigdo espacial.

18 — Avaliaciio do desempenho Fisico e Satide - Tamanho (5,85 X 9,80 m) tem em sua estrutura dois
lavabo, computador com impressora, macas, pias, armarios e escaninho, piso de alta aderéncia, tablados,
exaustor profissional e equipamentos de prote¢do coletiva — EPCS. Comporta atender em aulas

experimentais de 25 a 30 alunos com excelente distribuigdo espacial.

19 — Cozinha Experimental / Gastronomia - Tamanho (11,5 X 19,6 m) tem em sua estrutura um
espago amplo, com baias contendo todos os equipamentos de uma cozinha industrial em ago
inoxidavel, com piso impermeavel, lavabos, pias, armarios e escaninho, Exaustor, computador com
impressora e equipamentos de prote¢do coletiva — EPCS. Comporta atender em aulas experimentais de

25 a 30 alunos com excelente distribuig¢do espacial.

20 — Técnicas Dietéticas - Tamanho (5,85 X 9,80 m) tem em sua estrutura um espago amplo, com baias
equipadas de fogdes, microondas, fornos e utensilios de cozinha experimental, piso impermeavel,
lavabos, pias, armarios e escaninho, Exaustor, computador com impressora ¢ equipamentos de prote¢ao
coletiva — EPCS. Comporta atender em aulas experimentais de 25 a 30 alunos com excelente

distribui¢do espacial.

00 - Sala climatizada para Animais ( em andamento) - Tamanho (4,5 X 4,5 m) tem em sua estrutura
um espago amplo, com piso impermeével, exaustor profissional, ar condicionado, sistema de controle de
densidade de luz interna, estantes com prateleiras em ago, duas pias funda, com bancada em L. Destina-

se exclusivamente a manejo e conservagdo de animais experimentais.
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1.0 MARCAGAO DE AULAS PRATICAS.

2.0

1.

A marcagao da aula pratica experimental é de responsabilidade do Professor da
disciplina e podera ser solicitada na unidade técnica do bloco B quando for no
campus | ou pelo telefone 3445-5888 ramal 5755. As aulas do campus Il devem ser
solicitadas na unidade técnica do campus Il ou pelo telefone 3445-5888 ramal 5881
As aulas praticas devem ser marcadas com antecedéncia minima de 72 horas,
somente em dias uteis. A fim de se facilitar a aquisicdo de algum reagente ou
material.

As aulas praticas poderdo ser marcadas para todo o semestre ou ndo, caso seja de
interesse do professor.

No ato da marcagédo da aula pratica, o professor responsavel devera relacionar o
material a ser utilizado na pratica, criando um ficha pratica ou utilizando-se das fichas
ja criadas no nosso acervo de fichas.

Sera entregue ao professor, no ato da marcacao das aulas praticas, um relatério com
duas vias contendo todas suas marcagdes (hora, data e laboratério). O mesmo
devera assinar uma das vias e entregar a Unidade Técnica. Isso possibilitara ao
Professor questionar no caso de uma de suas marcagdes ndo serem atendidas.

O cancelamento de aula pratica podera ser feito por telefone (61 3445-5888- ramal
5755) ou pessoalmente no 6culo da Unidade Técnica no seu respectivo campus, com
uma antecedéncia minima de 12 horas.

A remarcagdo da aula pratica podera ser feita por telefone (61 3445-5888- ramal
5755) ou pessoalmente no 6culo da Unidade Técnica com uma antecedéncia minima
de 12 horas.

O prazo para marcagao das aulas praticas e experimentais deve ocorrer no prazo
minimo estabelecido, a fim de facilitar a viabilizagdo dos materiais em tempo habil
para realizagdo das praxis. Tornara-se isento o setor (Unidade Técnica) caso haja um

descumprimento do prazo.

NORMAS PARA O USO DE LABORATORIOS.

Sera de responsabilidade do professor da disciplina, todo o material disponibilizado
no laboratério conforme lista de equipamentos, reagentes e produtos solicitados em
ficha pratica.

A conduta e a fiscalizagdo do uso de equipamentos de protegdo individual (EPIs) de
cada aluno quando na utilizagdo dos laboratérios sera de responsabilidade do
professor da disciplina.



3. Cabera ao professor da disciplina a comunicagdo prévia aos alunos dos (EPIs)
corretos quando indicados (mascaras, oculos, gorro e luva) a serem utilizados em
sua aula pratica. Nao sendo permitido assistir ou praticar atividades
laboratoriais sem o uso de jaleco ou avental.

4. Devera o professor em caso de atividades experimentais com fluidos biolégicos,
como: sangue; urina; saliva e outros a serem coletados para o desenvolvimento da
pratica, conscientizar o aluno de possiveis constrangimentos quanto for o caso de
exames patoldgicos e outras analises que possam causar qualquer tipo de
constrangimento.

5. Toda e qualquer pratica que envolva puncdo de material bioldgico, coletado ou
doado por aluno, devera constar de um termo de consentimento devidamente
assinado pelo aluno e professor responsavel.

6. Termo de consentimento é um protocolo (documento) onde o aluno autoriza a
coleta ou doagao de fluidos biolégicos para a realizagdo atividades experimentais
em aula pratica. O mesmo pode ser adquirido na unidade técnica e depois de
preenchido e assinado deve ser devolvido apds término da atividade laboratorial,
para ser anexada a ficha pratica.

7. As atividades experimentais (aula pratica) que, por ventura, os materiais do
experimento ndo possam ser descartadas, devem ser identificados com data, hora
e temperatura e o tempo de armazenamento, deve-se também comunicar a unidade
técnica, para que a mesma acondicione os materiais do experimento de forma
adequada a garantir a continuidade da aula pratica.

8. O risco, quimico, fisico e bioldégico de qualquer atividade experimental, devera
obedecer a normas de biosseguranga vigentes e as normas estabelecidas pelos
drgédos competentes para laboratorio de ensino, experimentagéo e pesquisa.

3.0 NORMAS INSTITUCIONAIS DE BIOSSEGURANCA PARA O USO DE
LABORATORIOS.

1° - A permanéncias dos alunos no laboratério de aula pratica, sera apenas permitida

mediante o uso de avental branco devidamente abotoado, sapato fechado e calga comprida.

Os alunos que nao respeitarem essa norma nao poderdo assistir as aulas praticas;

2° - Roupas e EPIs adequados, como calga comprida, sapato fechado, touca, mascara e
dculos de seguranga. Conservar os cabelos compridos presos;

3° - A entrada dos alunos nos laboratérios sera apenas permitida apds a autorizagdo dos
professores responsaveis;

4° - Nao se alimentar, beber ou fumar no laboratério;
5° - Trabalhar com seriedade evitando brincadeiras;

6° - Nao deixar materiais estranhos ao trabalho sobre as bancadas. (Cadernos, bolsas e
agasalhos devem ficar nos escaninhos préximos a porta);
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7° - As bancadas e os corredores, bem como as pias, tém que ser mantidas sempre limpas
durante toda a aula. Os residuos (lixo comum ou quimico), devem ser colocados em
reservatorios especificos;

8° - Todas vidrarias quebradas devem ser descartadas em reservatérios especificas indicado
nas aulas e comunicado a Unidade Técnica;

9° - Balangas precisam ser cuidadosamente utilizadas; portanto, ao final de cada pesagem,
verificar se a balanga esta limpa e tomar as devidas providéncias para deixa-la adequada ao
préximo usuario;

10° - Nunca deixar frascos de matérias-primas e solventes destampados. Apds pesagem ou
medida de volume devolvé-los rapidamente ao local inicial para que outros alunos possam
também utilizar e para evitar perdas, quebras e derramamentos acidentais;

11° - Em caso de derramamento providenciar a limpeza a mais rapida possivel;

12° - Nunca abrir um frasco de reagente antes de ler o rétulo, nem testar substancias quimicas
pelo odor ou sabor;

13° - Ao pipetar utilizar sempre uma péra ou equipamento adequado (pipetador). Nunca pipetar
com a boca;

14° - Nunca usar termdémetros como bastao;

15° - Todo material (matrias-primas, vidrarias e utensilios) utilizado pelo aluno devera ser
devolvido ao local inicial;

16° - Nao é permitido a presenga de pessoas estranhas a disciplina no laboratério;

17° - Devem ser seguidos os cuidados com o descarte de materiais e na lavagem das vidrarias,
observados pelos professores e técnicos de laboratério. Os descartes tém que ser feitos de
maneira correta a fim de preservar a saude publica e os recursos naturais. Os residuos comuns
devem ser descartados em lixeiras, os quimicos devem ser descartados de acordo com sua
natureza: os liquidos que n&do oferecem risco a saude publica e ao meio ambiente poderéo ser
descartados na pia, os solidos nunca devem ser descartados na pia e, se ndo oferecerem risco
a saude publica e ao meio ambiente, podem ser descartados no lixo comum. Para os residuos
perigosos estéo disponiveis frascos coletores para descarte;

18° - Ao acender o bico de Bunsen, observar a presenga de materiais inflamaveis e solventes
nas proximidades e retira-los. Fechar sempre os bicos de gas que néo estiverem em uso;

19° - Em caso de incéndio usar a saida, chamar socorro para apagar o fogo em roupa de
colegas, abaixar as chamas com toalhas. Nunca usar extintor em humanos;

20° - Jamais esquecer que o laboratério € um ambiente de trabalho submetido a riscos de
acidentes, na maioria das vezes causados por atos inseguros. O trabalho em laboratério exige
concentragdo e bom desempenho. Para tanto, o aluno precisa seguir as recomendagdes e
instrugdes fornecidas pelos professores. Também deve ser mantido o minimo ruido possivel
(siléncio);

21° - Mesmo tomando os devidos cuidados, caso aconteca algum acidente, estarao disponiveis
alguns equipamentos de protegcdo coletiva como lava olhos e chuveiros de seguranca
localizados sempre ao lado da porta dos laboratérios e extintores de pé quimico pressurizado

6



situado dentro dos laboratérios, que podem ser utilizados em liquidos e gases inflamaveis; no
corredor externo aos laboratorios ha outros extintores de CO2 (gas carbbnico) que podem ser
utilizados em materiais eletronicos, aparelhos e bancadas. Esses equipamentos devem ser
utilizados por pessoas treinadas.

22° - Simbolos de identificagdo de risco contidos nos laboratérios devem ser respeitados,
como forma padréo para utilizagéo do espaco (anexo 1).

3.1 RISCOS FisIcoOs.

Refere-se a riscos provocados por algum tipo de energia. Os riscos fisicos podem ser
enumerados dependendo dos equipamentos de manuseio do operador ou do ambiente em
que se encontra no laboratério. Podemos citar alguns casos como calor, frio, ruidos,
vibragdes, radiagdes nao-ionizantes, ionizantes e pressdes normais. Equipamentos que
geram calor ou chamas.

Estufas, muflas, banhos de agua, bico de bunsen, ld&mpada infravermelha, manta aquecedora,
agitadores magnéticos com aquecimento, chapas aquecedoras, termociclador, incubadora
elétrica, forno de microondas, esterilizador de algas ou agulhas de platina e autoclaves s&o os
principais equipamentos geradores de calor. Sua instalacdo deve ser feita em local ventilado,
longe de materiais inflamaveis, volateis e termossensiveis.

Ao operar equipamentos geradores de calor, o operador deve se proteger com luvas
adequadas e avental. Neste caso recomenda-se o uso de luvas térmicas ou pelo menos luvas
de pano resistentes ou revestidas com material isolante de calor. O manuseio de destiladores
com substancias volateis ou perigosas dever ser feito dentro da capela de seguranca quimica
e exaustdo e devem-se se utilizar mascaras com filtros adequados para substancias volateis.

Um equipamento bastante comum no laboratério € a chapa de aquecimento e a manta
aquecedora. Por ser portatil, e os usuarios os deslocaram com facilidade os acidentes de
queimaduras nas maos sao freqlentes. Apos o uso colocar um aviso para as outras pessoas
saberem que ainda esta quente. No aviso escreva a data e hora que o material foi desligado.

Equipamentos de baixa temperatura.

Determinados experimentos devem ser realizados dentro de camaras frias. Quando o
operador executar tais tarefas por um periodo prolongado recomenda-se o uso de roupas
térmicas com capuz, o frio também pode danificar os cabelos.
Frascos que contém nitrogénio liquido e gelo seco quando inadequadamente manipulados ou
transportados também provocam acidentes graves como as queimaduras.

Material radioativo e radiagao.

O material radioativo tem que ser manipulado segundo as fontes de irradiagéo (Procurar o seu
superior hierarquico na sua unidade). Nos laboratérios de pesquisa € mais frequente a
utilizagéo de fontes ndo seladas, enquanto nos locais de tratamento radioterapico as fontes
séo seladas.

Em caso de acidentes com contaminagdo radiolégica, comunicar a Comisséo Interna de
Prevencéo de Acidentes (CIPA) e procurar o médico do trabalho para orientagdo adequada.
Apesar de a maioria dos trabalhos de pesquisa usar quantidades bem baixas de material
radioativo, deve ser considerado o efeito cumulativo da exposicéo ao longo prazo, esse pode
causar cancer e queimaduras na pele.

A radiagdo ultravioleta € extremamente danosa para a retina dos olhos. Neste caso
recomenda-se o uso de 6culos de protecao UV e protetor de face.

A radiagdo infravermelha, apesar de ser utilizada como meio terapéutico, a exposigdo
excessiva pode causar danos. Neste caso usar protecao facial UV.

O raio laser esta sendo cada vez mais utilizado na area médica para procedimentos
cirurgicos, terapéuticos e em pesquisas para equipamentos de medigdes complexas. O uso
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de protegdo é fundamental; apesar de os feixes de raio laser serem bem direcionados, os
acidentes podem ocorrer e causar danos irreparaveis se ndo prevenidos adequadamente.
Pressdes anormais.

E fundamental a utilizagdo de equipamentos de protecdo contras as pressurizagdes ou
despressurizagdes. A falta das devidas precaug¢des pode causar invalidez permanente como a
surdez, ou levar até a morte por embolia.
Em laboratérios regulares esse tipo de ambiente é bem raro, cabendo mais especificamente
para laboratérios de oceanografia, biologia marinha entre outros.

Umidade.

Em caso de trabalhar em locais muito umidos, deve-se utilizar protegdo continua devido ao
grande risco que traz a saude. Nesse caso € preciso utilizar roupa impermeavel, com protegéo
a umidade. O risco é a contaminagdo com bactérias e fungos que podem ter facilidade de
sobreviver nesses ambientes. O tempo de trabalho em tais condigbes deve ser bastante
limitado, com utilizagdo de mascaras do tipo bico de pato, utilizadas para manipular
microorganismos transmissiveis por via aérea, como fungos.

Ruidos e vibragoes.

Em local onde s&o instalados muitos equipamentos com emisséo de ruidos, os operadores, ou
as pessoas que trabalham no mesmo ambiente, devem fazer o uso de protetores auriculares.
Os equipamentos que podem emitir ruidos de forma anormal s&o trituradores, centrifugas, ultra-
som, autoclave, bombas de autovacuo, determinados condicionadores de ar, capela de fluxo
laminar ou capela quimica e etc. Legislagdes especificas regulamentam um limite de 60
decibéis para uma condigdo adequada de trabalho.

3.2 RISCOS BIOLOGICOS.

Os materiais biolégicos abrangem amostrar provenientes de seres vivos como plantas, animais,
bactérias, leveduras, fungos, parasitas (protozoarios e metazoarios), amostras bioldgicas
provenientes de animais e seres humanos (sangue, urina, escarro, secregdes, derrames
cavitarios, pegas cirlrgicas, bidpsias entre outras). Incluem-se também os organismos
geneticamente modificados em que os cuidados sdo mais relevantes por estarem albergando
genes com caracteristicas diferenciadas.

3.3 RICOS QUIMICOS.

A classificagdo das substancias quimicas, gases, liquidos ou sdélidos, também devem ser
conhecidas pelos seus manipuladores. Nesse aspecto, tém-se solventes combustiveis,
explosivos, irritantes, volateis, causticos, corrosivos e toxicos. Eles devem ser manipulados
de forma adequada em locais que permitam a seguranga de seu manipulador e do seu meio
ambiente.

Esse grupo de risco € muito importante, pois os acidentes de laboratérios com substancias
quimicas s&o os mais comuns e bastante perigosos.

Contaminantes do ar

Devem-se considerar contaminantes do ar, poeiras, fumaca de diferentes origens, aerossais,
neblinas, gases asfixiantes, gases irritantes e vapores.
Substancias téxicas.

Evitar o contato de substancias téxicas com o corpo humano que podem causar graves danos a
saude, principalmente aquelas que podem trazer conseqliéncias fatais. Deve-se tomar um
cuidado especial com as substancias que possuem atividade cancerigena e levam ao risco de
alteragbes genéticas e de acgdo teratogénica. O brometo de etideo € um exemplo de substancia
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mutagénica muito utilizado nos laboratérios de pesquisa com &acidos nucléicos. A sua
manipulagao deve ser feita com luva e seu descarte deve realizado apenas apo6s a inativagao.
Substancias explosivas.
Evitar choques, produgédo de faiscas, fogo e agédo de calor. Muitos produtos quimicos s&o
explosivos, como as nitroglicerinas. Outro cuidado € o conhecimento de amostras que
produzem substancias explosivas.

Substancias irritantes e nocivas.

Evitar o contato das substancias quimicas irritantes, como hidroxido de aménia, acido nitrico,
acrilamida, com o corpo humano e com a inalagéo de seus vapores. Tais agentes quimicos
sdo possiveis causadores de danos a saude em caso de seu emprego inadequado. O
manuseio desta substancia requer utilizagéo de protecéo do sistema respiratério, contato com
as maos e peles através de utilizagdo de luvas e manipulagdo em uma cabine de seguranga
quimica.

Substancias oxidantes.

Evitar qualquer contato com substancias combustiveis (perigo de inflamagéo). Os incéndios
podem ser favorecidos e dificultados sua extingdo. Ex: peréxidos e outros.
Substéancias corrosivas liquidas.

Evitar o contato com os olhos, pele e roupa mediante medidas protetoras especiais. Nao
inalar vapores. Utilizar luvas de protegdo com avental de manga comprida e de material
impermeavel e resistente a esses compostos. Ex: acidos.

Substancias corrosivas solidas.

Evitar o contato desses compostos com o corpo humano, devendo sempre se prevenir com
relagéo ao efeito teratogénico e cancerigeno. Ao manusear esses compostos, proteger-se
com luvas, mascaras e Oculos. A escolha desses materiais de protecdo individual é
fundamental, pois eles podem sofrer facil deterioragdo durante seu uso ou manipulagéo,
perdendo sua fungéo protetora. O hidréxido de sédio e potassio € um exemplo de sélido
corrosivo. Utilizar espatula de polipropileno ou plastico para manipular e a solugdo destes
compostos deve ser acondicionado também em plastico ou polipropileno.
Liquidos volateis

Manipulas os liquidos volateis como acido cloridrico e nitrico, com muito cuidado, evitando
sua inalagdo. Manipular esses produtos sempre na capela de exaustdo e manusear com
prote¢do adequada, usando mascara e luvas.

Substancias inflamaveis.

Manipula-se as substancias longe de chamas ou emissores de calor. Quando os produtos
forem volateis, operar com prote¢cdo adequada e em capela de ar forgcando a exaustdo. O
acondicionamento deve ser feito em frascos hermétios e em locais ventilados.

3.4 RISCOS DE ACIDENTES

Equipamento de vidro.

Quando se trabalha com vidro deve-se observar a resisténcia mecanica (espessura do vidro)
a resisténcia quimica e o calor. Evitar o armazenamento de alcalino em vidros, pois 0 mesmo
provoca erosdo. Nunca levar a chama direta, um frasco de vidro, recomenda-se a manta
elétrica ou o0 uso de tela de amianto quando utilizar o bico de bunsen. Ao aquecer nunca
fechar hermeticamente o frasco de vidro. Vidros que contém substancias inflamaveis tém que
ser aquecidos em banho de agua, jamais em mantas ou em chama. Utilizar sempre luvas com
isolamento térmico adequado.
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Ao empregar material de vidro em sistema de autovacuo ndo usar vidraria de parede fina;
aconselha-se o frasco de Kitazato. Tomar precaugbes de usar o mandmetro para controle de
vacuo e proteger o frasco em tela de arame ou caixa fechada para evitar estilhago em caso de
implosao.

A utilizagdo de rolhas em frascos de vidro devem seguir as seguintes recomendagdes:

1 — avaliar com cuidado o tamanho da rolha com o orificio do vidro a ser tampado

2 — utilizar lubrificante como silicone, vaselina ou mesmo agua, caso ndo permita uso de
tais lubrificantes.

3 — proteger as méos com luvas que ndo permitam perfuragao.

4 — proteger os olhos com 6culos de protegéo.

5 — nunca utilizar parte do corpo para servir de apoio para introdugao da rolha.

6 — jamais utilizar frasco de vidro com fraturas e trincas nas bordas onde a rolha sera
introduzida.

7 — avaliar a fragilidade do material com relagdo ao uso repetido, que torna o vidro mais
fragil.

Muito cuidado na lavagem de vidraria, pois € uma tarefa que propicia acidentes, devido a
utilizagdo de detergentes.

Equipamentos e Instrumentos Perfurocortantes.

Proteger as méos com luvas adequadas e sem duvida tomar os devidos cuidados na
manipulagdo, nunca voltando o instrumento contra o préprio corpo. Apoiar adequadamente os
equipamentos em superficies firmes ou prendé-los. Esses equipamentos incluem: furadores de
rolha, lancetas, agulhas, tesouras e etc.

Profissionais que atuam em colheita e obtengédo de amostras de sangue e liquidos bioldgicos
devem seguir as normas recomendadas e exigidas pela Secretaria de Vigilancia Sanitaria para
o descarte desse material.

3.5 PRATICAS SEGURAS NO LABORATORIO.

A limpeza dos laboratérios (bancadas, pisos, equipamentos, instrumentos e demais
superficies) deve ser realizada regularmente e imediatamente ap6s o término de uma
atividade.

A desinfecgdo do ambiente € empregada antes e apés a atividade laboratorial para prevenir
a contaminagdo do ambiente com materiais ou produtos bioldgicos que oferecem riscos.

A descontaminagdo e a limpeza inicial de vidrarias, amostras biolégicas ou equipamentos
tém de ser realizadas regular e imediatamente apos o derramamento de produtos quimicos,
radioativos e bioldgicos.

O manuseio e o transporte de vidrarias e de outros materiais devem ser realizados de forma
segura. Para o transporte deve-se utilizar um transporte firme, evitando quedas e
derramamentos. Se no derramamento contiver um produto téxico pode gerar acidentes
graves.

O manuseio e o armazenamento adequado de produtos quimicos sdo necessarios para
evitar riscos, como queimaduras, explosdes, incéndio e fumaga téxica. Os frascos quimicos
devem ser manipulados com cuidado e um carrinho deve ser usado para transportar um
material pesado ou varios recipientes de uma sala para outra. Frascos de vidros com
produtos quimicos tém de ser transportados em recipientes de plasticos ou de borracha que
os protejam de vazamento e, quando quebrados, contenham o derramamento. O manuseio
de produtos quimicos volateis e metais, acidos e bases fortes e outros tém de ser
realizados em capela de seguranga quimica. As substancias inflamaveis precisam ser
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manipuladas com extremo cuidado, evitando proximidade de equipamentos e fontes
geradoras de calor. O uso de equipamentos de protegdo individual, como 6culos de
prote¢cdo, mascara facial, luvas, aventais e outros, durante o manuseio de produtos
quimicos, é obrigatorio.

Todos os produtos quimicos e frascos com solugbes e reagentes devem ser
adequadamente identificados, com a indicagédo do produto, condi¢cdes de armazenamento,
prazo de validade, toxidade do produto e outros.

Os residuos de produtos quimicos devem ser acondicionados em recipientes adequados,
em condigbes seguras, e encaminhados ao Servico de Descarte de Residuos da
Instituicao para o destino final.

3.6 ALUNOS (DISCENTES)

. Os alunos deverdao em caso de atividades experimentais que necessitar o uso
de fluido biolégico ou qualquer outro tipo de colheita, preencher o termo de
livre _consentimento para a coleta e obtengao do material, sobre
responsabilidade do professor. Cabera ao aluno, conversar previamente com o
professor a fim de se evitar qualquer constrangimento por eventual positividade
de exames patologicos. Devendo o mesmo estar consciente dessa
possibilidade. As praxis de analises clinicas sdo necessarias para o
desenvolvimento das habilidades profissionais do aluno.

. O aluno recebera no inicio das aulas pratica, um documento denominado
TERMO DE RESPONSABILIDADE, para que seja preenchido e assinado. O
termo estabelece o comprometimento do aluno com a preservagdo do
patriménio da |IES e da disciplina ética e comportamental dentro dos
laboratérios

. Os alunos receberéo do professor previamente conscientizagéo sobre a quais
riscos sdo submetidos durante as aulas praticas do laboratério, assim como as
medidas a serem adotadas para a manutengcdo desses riscos aos niveis
minimos.

. O aluno deve solicitar ao professor o treinamento sobre como proceder em caso
de acidentes e especialmente orientados sobre o descarte de materiais
quimicos ou nado. Este treinamento pode ser oferecido no inicio do curso
abordando os aspectos gerais de seguranca e laboratério e, de forma
complementar nos laboratérios de disciplinas especificas. Tal abordagem é
necessaria uma vez que cada laboratério didatico oferece tipos diferenciados de
riscos e gravidade variavel. Quanto ao uso de (EPIs) como: avental, sapatos
fechados e de salto baixo, calgas compridas sob avental, o emprego correto de
equipamentos de protegdo individual (mascaras, botas, toucas, éculos de
protegdo), procedimentos de substancias acidas, basicas, explosivas,
corrosivas, inflamaveis, entre outras. Cuidados relacionados a operacgbes de
dissolucdo de substancias, reagdes quimicas exotérmicas ou com liberagao de
gas e possivel projecdo de material, diluigdo de acidos concentrados devem
fazer parte dos ensinamentos. O funcionamento e os objetivos do uso dos
equipamentos de protegéo coletiva, EPCs, como coifas, exaustores e capelas,
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tem de ser detalhadamente expostos. Ndo devem ser esquecidas as observagdes
quanto ao comportamento dos alunos que possa interferir na sua atengéo durante
a realizagao do trabalho, incluindo o nivel de ruidos compativel, ndo brincadeira,
desligamento de aparelhos celulares, proibicdo de entrada de pessoas estranhas
ao laboratorio.

3.7 DOCENTE

. Ao docente cabe avaliar o risco em fungdo do numero de alunos presentes e da
qualidade das instalagbes disponiveis, pois laboratérios super lotados e
instalagbes deficientes tendem a potencializar os riscos de acidentes. Assim na
medida do possivel, o nimero de alunos deve ser o menor possivel para cada
turma de laboratério e as instalagdes verificadas.

. Podera também a turma ser divida em casos que o numero de alunos for superior
ao permitido a capacidade do laboratério se assim achar o professor. Devendo o
mesmo dividir a turma com outro professor caso julgue necessario.

. O professor recebera no inicio de cada semestre uma ficha denominada TERMO
DE RESPONSABILIDADE, para serem repassados aos novos alunos. O termo
estabelece o compromisso de responsabilidade que os alunos devem ter com os
equipamentos, reagentes e estrutura laboratorial, a fim de se preservar o
patrimdnio e o comportamento ético e moral nos laboratérios.

* DOCENTE DE GASTRONOMIA

1° E de responsabilidade do professor orientar e abordar os alunos que nio estiverem
dentro das normas institucionais estabelecidas pelas normas técnicas em vigilancia
sanitaria.

2° Estabelecer um cronograma para degustagdo m conjunto de todos os pratos.

3° E de responsabilidade do professor orientar o aluno com relagdo as normas de
conduta e disciplina dentro do ambiente da cozinha experimental.

4° Toda solicitagdo de compra devera respeitar um prazo minimo de 15 dias de
antecedéncia.

5° O professor sera comunicado caso algum produtos solicitado ndo seja encontrado
no prazo maximo de 24 horas. Afim de possibilitar a substituigdo do produto ou
adimento da atividade.

6° Solicitar e cobrar do discente atestado de saude para atuar em ambiente de cozinha
industrial ou experimental.

7° atender e orientar em conformidade com as diretrizes da instituigéo.



3.8 EM CASO DE ACIDENTES

1. Em caso de derramamento acidental de alguma substancia toxica ou corrosiva
nos olhos, o acidentado devera imediatamente dirigir-se ao lava olhos e
empurrar a alavanca do lava olhos e direcionar seus olhos ao fluxo de agua
corrente, depois de lavar bastante os olhos procurar uma unidade médica mais
proxima para que sejam tomadas as medidas necessarias ao restabelecimento
do acidentado.

2. Em caso de derramamento de algum tipo de substancia toxica ou corrosiva na
pele ou roupa, o acidentado deve se direcionar ao chuveiro de seguranga,
localizado préximo a porta de saida e devera puxar a alavanca do chuveiro de
seguranga para liberar o fluxo de agua, e concomitantemente se livrar das
roupas, 0 mesmo permanecera sobre o chuveiro até que ndo acha mas riscos
de lesdo na pele. Apés medida preventiva o acidentado devera ser levado a
uma unidade médica mais proxima.

Se houver acidentes os alunos devem saber o que fazer, como nos casos de
derramamentos acidentais, proje¢ao de liquidos nos olhos, pele ou roupas.

3. Os chuveiros e lava olhos estara pronto para o uso, se preciso. As saidas de
emergéncia estardo apontadas e desobstruidas e os equipamentos de combate
ao incéndio como extintores, estardo conservados e dentro do prazo de
validade. Telefones uteis, como de emergéncias médicas ou bombeiros estarao
fixados em lugares estratégicos e visiveis a fim de se facilitar a tomada das
devidas providéncias. Procure o telefone mais proximo (tera sempre um
telefone na unidade técnica) Térreo do bloco B

4. Estara também disponivel em cada laboratério, uma caixa de primeiros
socorros devidamente identificada com o simbolo da cruz vermelha, proximo
ao lavabo, contendo alguns medicamentos de uso topico como: pomada para
queimadura, anti-sépticos, neutralizantes de acidos e bases, ataduras e
esparadrapo.

5. Havera telefones uteis para serem utilizados em caso de emergéncias, como
dos principais hospitais de Brasilia, corpo de bombeiros e defesa civil.

Toda e qualquer alteragdo na estrutura do laboratério como: suspeita de vazamento de
gas, risco elétrico ou qualquer outra anormalidade que por ventura possa significar algum
tipo de risco. O laboratério devera ser desocupado imediatamente caso esteja em uso. A
unidade técnica central (6culo do bloco B) devera ser avisada a fim de se tomar as
providéncias cabiveis.

NORMAS INTERNAS PARA DISCENTES DE GASTRONOMIA

1° - Utilizar vestimenta obrigatéria da instituicio que é composta de calga comprida,
jaqueta, gorro, avental e sapato fechado. Para maior seguranga na praxis com alimentos.
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2°- So6 podem ingressar na cozinha os alunos devidamente paramentados com uniforme
da instituicdo. Seguidos dos EPI'S necessarios a manipulagdo com alimentos (mascara,
luva e gorro)

3°- Todos os pertences pessoais devem ser guardados em escaninhos individuais
colocados fora da cozinha.

4°- Atestado de Saude — O aluno devera apresentar atestado de saude para atuar em
ambiente de cozinha.

5°- Higiene — Antes de comegar os trabalhos os cabelos devem ser presos, materiais ou
bijuterias pessoais devem ser guardadas nos caminhos. Unhas sempre cortadas e sem
esmalte e as maos sempre lavadas antes e depois de qualquer procedimento.

6°- Enfermidade - O aluno com qualquer tipo de enfermidade por lesao, infecgao
bacteriana ou viral deve ser afastado e retornar apenas apés liberagdo médica.

7°- Os alunos s6 poderao adentrar as instalagdes da cozinha experimental com a permissao
do professor responsavel. Todos os equipamentos de protecao individual (EPI'S) sdo de
responsabilidade do aluno e ndo sera fornecido pela institui¢ao.

8°- E de responsabilidade do aluno a organizagao e limpeza de seus equipamentos e
utensilios utilizados na cozinha experimental.

9°- O Aluno devera possuir kits individuais para corte, que sera indicada pelo professor
responsavel.

10° - O aluno ndo podera adentrar a cozinha experimental fora do horario de aula, salvo
com a permissao do professor.

11° Dequstacdo — A degustacao dos pratos devera ser feita por todos os alunos ao fim de
todas as receitas do dia, seguindo um cronograma de educacgao alimentar apresentado pelo
professor responsavel. E proibida a retirada de alimentos da cozinha para degustagao fora
do ambiente. Nao sera permitido levar pratos ou condimentos

3.9 LABORATORIO DIDATICO

1° disposicdo adequada de bancadas e equipamentos para movimentagdo segura do

professor e dos estudantes, durante as atividades praticas e as situagdes de emergéncia;
2° distribuicao diaria e sinalizagédo de seguranga de acordo com os tipos e niveis de risco;

3° instalagdo de barreiras de contengdo, de equipamento de seguranga e de protegcéo

contra fogo;

4° praticas de laboratérios seguras e com uso de EPls;
5° procedimentos adequados de descarte de residuos;

6° treinamento em segurancga de laboratorio.
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4.0 ELABORAGAO DE FICHA PRATICA

1. Cabera ao professor responsavel da disciplina relacionar e quantificar os itens
necessarios a sua atividade experimental (aula pratica) como: reagentes,
equipamentos, vidraria e produtos em uma ficha pratica, essa devera constar
disciplina, titulo e cédigo da pratica.

2. Exemplo: Disciplina: IMUNOLOGIA Cadigo LIM-01- Titulo Tipagem sanguinea.

3. Essa relagdo podera ser entregue no 6culo da unidade técnica para que seja
langado no sistema pelo técnico responsavel pelo atendimento.

4. O professor podera atualizar constantemente sua ficha pratica, agregando novos
equipamentos, produtos ou reagentes.

5. O professor recebera uma ficha pratica, para que o mesmo possa conferir o
material solicitado e avaliar a montagem da aula pratica. Também podera acrescer
novos itens.

6. No rodapé da ficha constardo os itens a serem avaliados. Adequado, Inadequado
ou deve melhorar.

7. Cabera ao professor assinar a ficha pratica, com a devida avaliagao e atualizagao
quando necessario. A ficha sera recolhida apds termino da aula, para que seja
analisada e atualizada no sistema.

5.0 RESERVA DE LABORATORIO PARA ESTUDO

1. O aluno que necessitar do espacgo laboratorial para revisdo de estudos, devera se
dirigir a unidade técnica a fim de efetuar sua reserva.

2. O prazo para minimo de antecedéncia para efetuar uma reserva de laboratério é de
48horas, a fim e se evitar choque com os professores. O aluno s6 podera utilizar os
laboratérios caso ndo choque com o horario de aula de algum professor.

3. Ele recebera um ficha para que preencha os dados da disciplina, professor
responsavel pela disciplina, curso, turma e semestre e relagdo de material
necessario ao estudo. Essa ficha é adquirida no ato do atendimento.

4. O laboratério estara a disposi¢cao do aluno na data e hora solicitada, devendo os
mesmo assinar a lista de chamada que sera entregue pela equipe técnica no dia da
reserva, isso para garantir a responsabilidade dos alunos quanto ao uso do espago
e do material disponibilizado.

5. Cabera ao aluno comunicar no 6culo da unidade técnica, qualquer dano ou
anormalidade ocorrida no laboratério.

6. Em caso de ndo atendimento da solicitagcdo da reserva, a unidade técnica efetuara
0 aviso ao aluno responsavel pela reserva com antecedéncia de 12 horas.
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Somente poderdo fazer a reserva os alunos que tiverem assinado o termo de
responsabilidade. Este termo é entregue no inicio da cada semestre pelo professor,
para que os alunos tomem ciéncia da responsabilidade de reposicéo e a possiveis
danos a aparelhos e estrutura de modo geral.

Qualquer dano no laboratério na auséncia do professor sera de responsabilidade dos
alunos presentes no laboratério caso seja comprovada a culpa dos mesmos.

6.0 SOLICITAGAO DE COMPRA DE MATERIAL

1.

O professor que por ventura, necessitar de algum novo equipamento, para o
desenvolvimento de suas aulas praticas experimentais, devera se dirigir a unidade
técnica, a fim de se atualizar do acervo laboratorial. Caso ndo tenho o equipamento
necessario o mesmo podera solicitar.

Os pedidos deverdo ser solicitados com 30 dias de antecedéncia do termino do
semestre, para serem adquiridos semestralmente.

Em caso de equipamento o professor fara diretamente a solicitagéo a unidade técnica
ao técnico responsavel, com a devida descriminagdo do item solicitado. Cabera a
unidade técnica através do responsavel encaminhar a solicitagdo as instancias
superiores para a devida avaliagdo e compra.

O professor sera avisado do andamento do pedido de compra e de quando houver
deferimento ou indeferimento da sua solicitagdo.

As solicitagdes de compra de produtos, equipamentos e aparelhos deverdo ocorrer
com a maxima antecedéncia possivel. Portanto, todos os pedidos para os semestres
futuros podem ser feitos durante o semestre em andamento. Tendo em vista o tempo
para entrega e aquisi¢ao desses materiais.

Todo material a ser adquirido devera ser de relevancia as atividades experimentais e
de comprovado enriquecimento aos cursos de saude. Tendo em vista que
determinados equipamentos sdo de uso eventual e outros de uso diario em praxis
laboratoriais.

7.0 COORDENADOR

Descrigao de fungao

Funcgéo: Coordenagao de Laboratérios de Biociéncias.

Sumaria: Administrar e promover atividades, destinados ao ensino, pesquisa e extensao.

Detalhada:

Administrar e promover as politicas institucionais voltadas ao ensino, pesquisa e
extenséo.

Adotar politicas de empreendimento para desenvolvimento do setor de analises e
pesquisa da Instituicdo.
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. Corroborar com o docente, na elaboragao de praxis laboratoriais e experimentais.

. Representar a instituicdo perante os orgéos federais, Estaduais e Municipais que
envolvam ensino, pesquisa e extensao.

. Responsabilidade técnica dos procedimentos operacionais mediante ao conselho e
o6rgaos fiscalizadores

8.0 GERENTE

Descrigao de fungao

Funcéo: Gerente de Laboratérios de Biociéncias.

Sumaria: Administrar e promover atividades de apoio técnico, destinados ao ensino,
pesquisa e extensao.

Detalhada:
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Responsabilidade técnica dos procedimentos operacionais mediante ao
conselho e o6rgéos fiscalizadores

Geri os laboratérios de biociéncias de acordo com as normas da instituigéo,
seguindo e implementando a legislagdo vigente conforme os o6rgéos
fiscalizadores.

Corroborar com o docente, na elaboragdo de praxis laboratoriais e
experimentais.

Desenvolver e promover o conhecimento do corpo técnico, a fim de
viabilizar a capacitagdo técnica e cientifica dos profissionais da unidade
técnica.

Prestar esclarecimentos e consultoria aos diretores sobre o acervo e
desenvolvimento do setor, através de relatérios semestrais ou anuais.
Promover a otimizagao de recursos.

Auxiliar nas atividades de apoio as atividades experimentais (aulas praticas)
de apoio a pesquisa e extensao, executando os procedimentos requeridos
para o desenvolvimento dos trabalhos.

Liberar mapas periédicos com uso de produtos quimicos e prestar
informagdes técnicas aos érgaos fiscalizadores.

Treinar e capacitar os técnicos quanto ao uso de equipamentos cientificos e
de uso experimental.

Implementar e desenvolver projetos para atender ao corpo docente e a
legislagdo com suas especificidades para promover melhorias do setor.
Solicitar e avaliar o uso de equipamentos no atendimento as praticas
experimentais.

9.0 TECNICO DE LABORATORIO

Descrigao de fungao

Funcgéo: Técnico de Laboratoério

Sumaria: Desenvolver e executar atividades de apoio técnico, destinados ao ensino,
pesquisa e extensao.

Detalhada:

Atuar na operacionalizagdo das atividades experimentais (aulas praticas) de
apoio a pesquisa e extensdo, executando os procedimentos requeridos para
o desenvolvimento dos trabalhos.

Auxiliar os docentes nas atividades de ensino, preparando materiais e
equipamentos necessarios para aulas praticas, dando suporte nas praticas
laboratoriais clinicas e de campo.

Auxiliar docentes no treinamento de alunos e estagios para operagéo de
instrumentos e execucgéo de técnicas laboratoriais e de experimentagéo.

Realizar atividades laboratoriais relacionadas ao campo de atuagéo.

Receber, coletar, preparar, examinar e distribuir materiais, de acordo com a
area de atuagao, efetuando os testes necessarios, procedendo aos registros,
calculos e demais procedimentos pertinentes, para subsidiar os trabalhos.

Desenvolver atividades relacionadas com a produgéo, manutengéo, manuseio
e descarte de animais utilizados em atividades de ensino pesquisa e
extenséo.

Preparar e utilizar solugbes, amostras, substratos, reagentes, solventes,
empregando aparelhagem e técnicas especificas, de acordo com a
determinagao dos profissionais da area de atuagao.

Analisar materiais e substancias em geral, utilizando métodos especificos
para cada caso.

Preparar meio de cultura para crescimento de microorganismos.

Observar e efetuar leitura dos resultados obtidos em procedimentos
experimentais, registrando os dados observados.

Regular, controlar e operar aparelhos de acordo com os tipos de testes
solicitados, adequando-os aos objetivos do trabalho.

Executar o tratamento de descarte de residuos e solventes, defensivos, com
base em normas padronizadas de seguranga ou métodos e técnicas
indicadas por profissionais da area.

Executar ou promover, conforme o caso, atividades de manutengbes
preventivas e corretivas, necessarias a conservagdo de equipamentos,
instrumentos e outros materiais da area de atuagéo.

12



Controlar o estoque dos materiais relativos a area de atuagao tomando as
providéncias necessarias para sua reposigao.

Operar microcomputadores para auxiliar nas atividades de ensino e
pesquisa.

Zelar pela guarda, limpeza e conservagao dos equipamentos, instrumentos
e materiais utilizados nas aulas praticas, de acordo com a area de atuacao,
por meio de métodos especificos, tais como desinfecgdo, esterilizagao e
acondicionamento, bem como dos locais de trabalho.

Desempenhar outras atividades correlatas e afins.

10.0 AUXILIAR DE LABORATORIO

Descrigao de fungao

Funcéo: Auxiliar de Laboratério

Sumaria: Desenvolver e executar atividades de apoio técnico, destinados ao ensino,
pesquisa e extensao.

Detalhada:
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Auxiliar nas atividades de apoio a atividades experimentais (aulas praticas)
de apoio a pesquisa e extensao, executando os procedimentos requeridos
para o desenvolvimento dos trabalhos.

Zelar pela guarda, limpeza e conservagéo dos equipamentos, instrumentos
e materiais utilizados nas aulas praticas, de acordo com a area de atuagao,
por meio de métodos especificos, tais como desinfecgéo, esterilizagéo e
acondicionamento, bem como dos locais de trabalho.

Auxiliar o técnico nas atividades de aulas praticas e na conservagao dos
materiais utilizados nas atividades experimentais.

Fazer limpeza e desinfecgdo de materiais e equipamentos utilizados em
atividades experimentais.

Manter o estoque de vidrarias e acervo de uso geral dos laboratérios
sempre e limpos e devidamente armazenados.

Recolher sistematicamente o material e ser lavado e desinfetado, apds
atividades de aulas experimentais e ou pesquisa.

Abrir os laboratérios e fazer a manutencdo de limpeza das bancadas e
materiais anatémico.

Prestar atendimento a docentes e discentes quando solicitados a atuar em
laboratérios da instituigéo.

11.0 LEGISLAGAO APLICADA AS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS EM LABORATORIOS
DE ENSINO E PESQUISA.

LEGISLACAO FEDERAL

Lei n® 7.802, de 11.7.89 - Dispde sobre a pesquisa, a experimentagdo, a produgdo, a
embalagem e rotulagem, o transporte, o armazenamento, a comercializagdo, a propaganda
comercial, a utilizagédo, a importagéo, a exportagéo, o destino final dos residuos e embalagens,
o registro, a classificagdo, o controle, a inspegdo e a fiscalizacdo de agrotoxicos, seus
componentes e afins, e da outras providéncias (www.senado.gov.br/legbras).

Lei Federal N° 6938/81 - Lei de Politica Nacional do Meio Ambiente de 31 de agosto de
1981,

Lei n° 9.605, de 12.2.98 - Dispbe sobre as sansbes penais e administrativas derivadas de
condutas e atividades lesivas ao meio ambiente, e da outras providéncias
(www.meusite.com.br/cobea/etica.htm.)

Lei n°® 9.795, de 27.4.99 — Dispde sobre a educagdo ambiental, institui a Politica Nacional de
Educacéo Ambiental e da outras providencias. (www.anvisa.gov.br/alimentos/tox/legis/geral)

Portaria n° 451/Secretaria de Vigilancia Sanitaria do Ministério da Saude, de 19.9.97 —
Aprova os principios gerais para esbelecimento de “Critérios e Padrdes Microbiolégicos para
Alimentos” (www.anvisa.gov.br/legis//portarias.)
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